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Баскетбол

Зимой 1891 года студенты колледжа 
Молодежной Христианской Ассоциации 
из Спрингфилда, штат Массачусетс, 
просто изнывали от тоски на занятиях 
физического воспитания, вынужденные 
выполнять бесконечные гимнастические 
упражнения, считавшиеся в то время 
едва ли не единственным средством 
приобщения молодежи к спорту. 



Баскетбол

Выход из казавшегося тупиковым 
положения нашёл скромный 
преподаватель колледжа по имени 
Джеймс Нейсмит (Он родился в 1861 году 
в Рэмсэй (Ramsay) городке, близ Элмонта 
(Almonte), штат Онтарио, Канада…).
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В декабре 1891 года он привязал две 
корзины из-под персиков к перилам 
балкона спортивного зала и, разделив 
восемнадцать студентов на две команды, 
предложил им игру, смысл которой 
сводился к тому, чтобы забросить 
большее количество мячей в корзину 
соперников (именно этим обусловлена 
высота кольца в 305 см - балконы были 
на такой высоте).



Баскетбол

Вполне прагматично названная 
«баскетболом» (basket — корзина, ball — 
мяч), игра, конечно, лишь отдаленно 
напоминала то феерическое зрелище, 
которое известно нам под этим именем 
сегодня.
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Ведения мяча не существовало (да и 
сложно было бы пытаться 
демонстрировать чудеса дриблинга 
футбольным мячом с торчащим из него 
соском для накачивания), игроки только 
перебрасывали его друг другу, стоя на 
месте, и стремились затем закинуть в 
корзину, причем исключительно обеими 
руками снизу или от груди, а после 
удачного броска один из игроков 
забирался на приставленную к стене 
лестницу и извлекал мяч из корзины.
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С современной точки зрения действия 
команд показались бы нам вялыми и 
заторможенными, однако целью доктора 
Нейсмита было создать игру именно 
коллективную, в которую можно было бы 
вовлечь одновременно большое 
количество участвующих, и этой задаче 
его изобретение отвечало в полной мере.
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Уже 12 февраля 1892 года, изучив 
правила и освоив азы техники, студенты 
Спрингфилдского колледжа в 
присутствии ста зрителей провели 
первый в истории баскетбола 
«официальный» матч, мирно 
завершившийся с результатом 2:2.
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Его успех был настолько оглушительным, а слух 
о новой игре распространился с такой 
скоростью, что вскоре две спрингфилдские 
команды стали проводить показательные 
встречи, собирая на своих выступлениях сотни 
зрителей. Их почин подхватили студенты других 
колледжей, и уже на следующий год весь 
американский северо-восток был охвачен 
баскетбольной лихорадкой.
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Стихийное образование любительских 
команд и лиг привело к тому, что 
студенты стремились заниматься 
исключительно баскетболом, 
предпочитая его не только таким 
традиционным игровым видам, как 
американский футбол и бейсбол, но и 
горячо любимой попечителями 
колледжей гимнастике.
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Чиновники Молодежной Христианской 
Ассоциации, вняв жалобам противников 
нового веяния, не стали закрывать глаза 
на такое вопиющее попирание основ 
учебного процесса и практически 
захлопнули перед баскетболом двери 
студенческих спортивных залов. Однако 
их стремление запретить стремительно 
набиравший популярность новый вид 
спорта было подобно попыткам вручную 
остановить разогнавшийся поезд.



СПАСИБО ЗА ПРОСМОТР!


