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Допты екі қолмен қағып алу



Допты бір қолмен қағып алу



Жоғарыдан ұшып келе жатқан допты бір 
қолмен қағып алу



Допты екі қолмен кеуде тұстан беру



Екі қолмен жоғарыдан жəне 
төменнен беру



Допты бір қолмен иық 
тұстан беру



Допты бір қолмен бастан асыра 
беру



Допты бір қолмен 
төменнен беру



Допты бір қолмен 
жанынан беру



Допты алып жүру







Баскетбол добы
   Баскетбол добы —дəстүр бойынша сфера 

формасында жəне қара жолақтар түскен қызғыш-
сары түсті болады. Доптың салмағы 567—650 г 
құрайды, шеңбер ұзындығы — 750—780 мм. 
Баскетбол добының екі түрі болады: залда ойнауға 
арналған сонымен бірге əмбебап-залда жəне 
көшеде ойнауға арналған.



Сəйкестендіру тестісі
Қырық екі шақырым қашықтан 
Жүгіріп өтіп машыққан  

Допты алып қолға
Дəл түсірген торға     

Сенген екеу күшіне
Итерісіп жатады
Кіріп шеңбер ішіне

Күштілер бар небір
Ауыр көтерген ауыр темір

Екі мықты “мен” дескен
Бір –бірмен белдескен

Қолдарымен бір допты
Он екі ойыншы соқты

сумошы

марафоншы

Ауыр атлетші

палуан

волейболшы

баскетболшы
баскетболшы

волейболшы

Ауыр атлетші

марафоншы

сумошы

палуан



1.Доп пішіні қандай?   

2.Медаль металдарын атаңыз? 

3.Рефери сөзінің мағынасы? - төреші

4.Волейбол сөзі қандай ұғым береді? -“волей” – ұшу, 
“бол” - доп

5.Олимпиада ойындарының авторы кім? - П.
Кубертен

- алтын, күміс, қола

- дөңгелек

6.Ми жүмысына арналған қазақтың 
ұлттық спорт түрін атаңыз? - тоғызқұмалақ

7.Армрестлинк қандай спорт түрі?
                 

- қол күрес
8.Шахмат ойынында қанша түрлі фигура болады?

- пешка,слон,ат,
ладья,ферзь,король9.Əйгілі “стьэндли” кубогі қандай 

спорт түрінің жеңімпазына беріледі?
                  

- 
хоккей10. Қазақтың ұлттық ойыны 

тоғызқұмалақта неше тас,неше отау,
неше қазан болады?

 - 162 тас ,18 отау, 
2 қазан

№ 1

№ 2

№ 3

№ 4

№ 5

№ 6

№ 7

№ 8

№ 9

№ 10

Деңгейлік тапсырмалар



Назарларыңызға рахмет!


