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Тема: 
«Как привить детям здоровые 

привычки» 



По определению специалистов 
Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ), 

здоровье — это состояние полного 
физического, духовного и 

социального благополучия, 
а не только отсутствие болезни и 

физических дефектов.



смерть

Выход есть



ГАРМОНИЯ



Результат любой ценой!!!

ТОЛЬКО первые места!!!!

Занятия-СУРОВОЕ 
ИСПЫТАНИЕ!!!



Ребенку
НЕОБХОДИМО,

…..



Я ТОБОЮ 
ГОРЖУСЬ!

МОЛОДЕЦ!
!!

Чемпион мой, маленький

1.



ЖЕЛАНИЕ РЕБЕНКА

2
.



«Никогда 
не бывает 

больших дел 
без

 больших 
трудностей»

Вольтер

3
.



Погоня за 
результатом

ПОСТАНОВК
А

 ЦЕЛИ

Достижение

4
.



ПРОИГРАЛА
(((

ПОБЕДА!!!
!

Все исполнится))

5
.



Удачной 
тренировки

6
.



Станешь красивой 
принцессой!

…защитником 
сильным и смелым

7.



РЕБЕНО
К

-уникальный 
ЧЕЛОВЕК

-свои интересы, 
увлечения

ПОЗВОЛЬТЕ ему 
реализовывать их 

САМОСТОЯТЕЛЬН
О!



Пусть 
ребенок

 УЧИТЬСЯ 
НА своих 
ОШИБКА

Х!!!
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График соревнований активного спортсмена



ДЛИННЫЙ список 
БЕСКОНЕЧНЫХ 

инструкций
НАПРЯЖЕНИ

Е



Интересно 
заниматься, 

когда ВЕСЕЛО))))



«Взрослые не должны сердится
 на детей, потому что это 
не исправляет, а портит».

Януш Корчаг



СПАСИБО 
ЗА 

ВНИМАНИЕ!
!!


