
Психологические
Особенности 

старшего 
школьного возраста



Возрас
т- это категория, означающая качественно 

специфическую ступень онтогенетического 
развития, это временные характеристики 
индивидуального развития

- это относительно замкнутый цикл детского 
развития, имеющий свою структуру и динамику. ( 
Л. С. Выготский) 



Ведущий тип 
деятельности

«это такая деятельность, развитие которой 
обусловливает главнейшие изменения в психических 
процессах и психологических особенностях личности на 
данной стадии его развития» (по А.Н. Леонтьеву)



Возрастная 
периодизация*

* Возрастная периодизация, основанная на смене 
ведущей деятельности по Д. Б. Эльконину

1) игра - дошкольники;
2) обучение - младшие школьники;
3) общение интимно-личное - подростки;
4) деятельность учебно-профессиональная - 
юноши.







Старший 
школьный
 возраст- это период завершения полового созревания 

и вместе с тем начальная стадия физической 
зрелости





Ценностные 
приоритеты
 школьников 

1) любовь; 2) дружба; 3) Бог; 4) материальные 
блага; 5) семья; 6) музыка (мальчики -- рок-
музыка, девочки -- отечественная или зарубежная 
поп-музыка); 7) книги (50% -- журналы, 50% -- 
программная школьная классика: "Герой нашего 
времени" и т.п.); 8) кино; 9) искусство; 10) театр.



Ранняя 
юность

- Этический максимализм.
- Внутренняя свобода.
- Эстетический и этический идеализм.
-Художественный, творческий характер 
восприятия действительности.
- Бескорыстие в увлечениях.

- это время дальнейшего укрепления воли, развития 
таких черт волевой активности, как 
целеустремленность, настойчивость, инициативность.

Особенности ранней юности:



Спасибо за 
внимание!


