
Фёдор Влади́мирович 
Емелья́ненко



Родился 28 
сентября 1976 

года, Рубежное, Луг
анская 

область, Украинская 
ССР, СССР.  



Четырёхкратный чемпион 
мира по ММА в тяжёлом весе 

по версии «Pride FC», 
двукратный — по версии 

«RINGS», 
двукратный — по версии 

«WAMMA», 
четырёхкратный чемпион 

мира и семикратный чемпион 
России по боевому самбо.

 Заслуженный мастер 
спорта по самбо и мастер 
спорта международного 

класса по дзюдо.



В период с 2003 по 2010 годы Емельяненко всемирно признавался 
самыми известными спортивными масс-медиа («ESPN», «Sherdog», «Full 

Contact Fighter», «MM Weekly», «Nokaut») лучшим бойцом ММА в 
тяжёлом весе. В этот же период в списках лучших бойцов независимо от 

весовой категории (англ. pound-for-pound) Емельяненко удерживал 
лидирующие позиции, находясь на первом месте по версии издания 

«MMA.com», втором — по версии «MMANews» и третьем — по версии 
«Sherdog» и признавался многими экспертами лучшим бойцом ММА за 

всю историю спорта. 



На протяжении почти десяти лет Фёдор 
оставался непобеждённым, что 

беспрецедентно в истории MMA. Первое 
официальное поражение Емельяненко 

получил при весьма спорных 
обстоятельствах: 22 декабря 2000 года в 

рамках турнира «King of Kings 2000 Block 
B» японский боец Цуёси Косака рассёк 

бровь Фёдора запрещённым ударом локтя, и 
уже на 17-ой секунде поединка врачи были 
вынуждены остановить бой. Поскольку бой 

был в рамках турнира, должен был быть 
победитель, который продолжил бы путь до 

финала. Емельяненко не мог продолжить 
участие в турнире, поэтому победителем боя 
был признан Косака. В связи с этим многие 

поклонники смешанных боевых искусств, не 
учитывая данное поражение в силу его 
нелегитимности, считали Емельяненко 
единственным непобеждённым бойцом 

ММА до его поражения Фабрисиу Вердуму, 
которому Фёдор проиграл удушающим 

приёмом «треугольник» 26 июня 2010 года в 
рамках турнира «Strikeforce 26».



Помимо карьеры профессионального 
бойца Емельяненко одно время входил в 
число совладельцев компании «M-1 
Global» — крупнейшего российского 
промоутера боёв по смешанным 
единоборствам, а в 2012 году был избран 
президентом Союза смешанных боевых 
единоборств ММА России. В этом же 
году Федор стал советником министра 
спорта Российской Федерации и членом 
Совета по развитию физкультуры и 
спорта. 


