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Путь, ведущий 
к здоровью

«Человек от природы полон 
жизни, любит движение и 

деятельность и нуждается 
только в благоразумном 

водительстве»

                                      Ян Амос Коменский 





Динамика успеваемости



Уровень физической 
подготовленности.



Медицинские исследования за 
3 года



Использование 
вышеперечисленных форм 

позволяют:


