
Физическое воспитание 
и региональный 

компонент География 
Камчатки 

Урок – игра

Неделя естественно – научных дисциплин 
«ТСШ»
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Тема урока: « Забавы Кутха »

Цели урока: 
Расширить  знания о своей малой родине
Воспитывать любовь к родному краю , 
толерантность
Научиться играть в национальные игры.
Развивать ловкость, смелость, быстроту, 
меткость.
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День оленевода 
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Елизово
 Спринт – гонки на собачьих 

упряжках
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«БЕРЕНГИЯ» 
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«Праздник первой 
рыбы» 
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«НУРГЭНЭК» новый год по 
эвенскому календарю
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«Мастера земли  
УЙКОАЛЬ» 
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Фестиваль 
«ТАМ ГДЕ РАСТЕТ 
КУТАГАРНИК» 
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«АЛХАЛАЛАЛАЙ» 
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«ХОЛОЛО» 
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Практическая работа: игра - соревнование 
1. Вводный инструктаж по ТБ
2. Представление команд, представление жюри
3. Игра - соревнование
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В доме лишь одна стена,
Очень круглая она.
До того она кругла,
Ни единого угла.

ЧУМ
 строим чум

I задание
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I I задание, 
многоборье

2.Нужно найти ошибку в загадке
Сани длинные беру , за собаками лечу!
Сани, у северных народов нарты

1.Бегут вперёд, задрав 
носы.
За ними вслед - две 
полосы.
 

3.Кто по снегу, по траве
Носит лес на голове? 

1.Бег на лыжах 2 .Прыжки через нарты 3. Набросить  
чаут



Сказка - игра
• Ходил  
• Однажды медведь идет по тундре. 
• Вдруг его песец позвал:

— Дедушка, иди сюда!
Медведь подошел. Спрашивает песца:
— Ты кого-нибудь боишься?
Песец отвечает:
— Я только людей боюсь, потому что у них ружья 
стреляют.
Медведь сказал ему:
— А я людей не боюсь. Я боюсь одних ……. 

• Идешь, идешь, а они как вылетят из-под кустов! 
• Очень страшно!
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I V задание - викторина
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V задание 
Прыжки в 
мешках



Поймай рыбку



«ВЕСЕЛЫЙ КАНАТ»



Награждение команд


