






• Не ставить под угрозу свое будущее, а строить планы, 
ставить цели и добиваться их, мечтать, творчески 
реализовывать себя!

• Не портить свое здоровье, а, наоборот, заботиться о себе, 
совершенствовать себя и свое тело, любить себя!

• Не вздрагивать при словах «милиция», «обыск», «колония 
для несовершеннолетних», потому что к тебе они никак не 
относятся!

• Не бояться потерять друзей, которыми очень дорожишь, а 
делать все, чтобы сохранить и укрепить вашу дружбу!

• Не приносить страдания близким людям, не создавать им 
проблем, а стараться почаще радоваться вместе с ними! 

 





     От друзей устал ты 
очень?

    Способ есть их 
отпугнуть.

    Накуриться, что есть 
мочи, 

   А потом на них 
дыхнуть.



Ты зубных врачей 
боишься?

Мы решим вопрос 
сей споро.

Покури и не 
волнуйся, 

Выпадут все зубы 
скоро.



Если армия вас 
ждет

За здоровье 
классное,

Организм вас вмиг 
одарит

За курение язвою.














