
ПРЕДСТАВЛЯЮ ОПЫТ РАБОТЫ В ПЛАНЕ ФИЗИЧЕСКОГО И 
ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В МКУОШИ 
«МЫСКАМЕНСКАЯ  ШКОЛА-ИНТЕРНАТ С(П)ОО».

ИТАК, ХРОНИКА ОДНОГО ДНЯ ИЗ  ВНЕУРОЧНОЙ ЖИЗНИ 
ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТА  «ТАМ ЗА ПОЛЯРНЫМ КРУГОМ…»



 В одно прекрасное утро задумались старшеклассники о 
своём  досуге: «Как то скучно нам живётся ребята».



Не пора ли проверить свои силы богатырские?



Сказано-сделано! Недолго сборы длились. Быстро 
погрузились в автобус.



Недолго и ехали. Отряд выгрузился на берегу Обской губы.



И был марш-бросок!



А потом было построение, сдача рапорта  и всякие там 
организационные вопросы.



Быстро организовали охрану знамени, разделились на 
отряды.



И тут началось такое! А началось всё из разжигания костра 
из подручных средств.



Отряды соревновались в прохождении военизированной 
эстафеты, куда входили задания: стрельба из пневматической 
винтовки.



Разборка и сборка автомата.



Метали гранаты в цель.



Преодолевали туннель.



Состязались в быстроте тушения огня.



Ну а какие сборы без каши с тушенкой!



Да и чаёк поспел.



После состязаний аппетит хороший, да и на сон потянуло…



Общая фотография на память. Ура, отдохнули прекрасно!



Вот мы и дома. Все довольны. 



Вот так прошел один из многих дней работы в  школе, 
далеко за Полярным кругом.

А поделился  опытом  работы по
одному из направлений своей 
педагогической деятельности,
педагог дополнительного
образования, учитель физической
культуры  Кондратюк Ю.Ю.

◻ Желаю всем удачи и здоровья!


