
На ринге сегодня 
кеды и кроссовки.

Кто победит? 
Презентацию подготовила учитель 

начальных классов Андреева Мария 
Владимировна









История обуви
 насчитывает несколько тысячелетий. 

Даже первобытные люди
 каменного века уже носили 

примитивную обувь: 
обертывали стопу

 куском шкуры или
 коры и закрепляли на ноге
 с помощью гибких корней,
стеблей растений, полосок
 кожи или жил животных.



И вот спустя тысячелетия появились 
кеды и кроссовки



В конце XVIII столетия люди носили обувь с каучуковой 
подошвой, которые назывались парусиновыми туфлями, 

но они были довольно грубыми и примитивными, 
не было разделения на правую/левую ногу. 

1895 — Джозеф Уильям Фостер (Болтон, Англия) изготовил 
первую шипованную обувь.

Приблизительно в 1892 году 
«Американская Резиновая Компания»

придумала более удобную резиновую обувь с верхом из ткани,
 которая получила название «кеды» («keds»).

 К 1917 году эта обувь поступила в массовое производство 
(она получила название «сникеры», потому что человек, 

носящий их, шёл так  тихо, что мог подкрасться к кому угодно).

В 1920 году в Германии немецкие предприниматели 
Адольф и Рудольф Дасслеры

 организовали фабрику по производству обуви 
для тренировок спортсменов-бегунов.

В 1930-х и 1940-х годах обувные компании начали производить 
специальную обувь 

для каждого вида спорта отдельно. 





Кеды – плюсы
Легкий вес.

Компактность.
 Простой уход.
Стильный вид.

Кеды это довольно модная 
обувь.



• Плоская резиновая подошва без 
супинатора  и амортизации 

• Отсутствие защиты в области 
носка и пятки

• Ненадёжная фиксация
• Они пригодны только для легких 

видов спорта 
•  Ходьба или бег в них может 

серьезно сказаться на здоровье 
всего организма в целом.

 



• Высокая, рельефная подошва, 
усиленная протектором

• оснащены супинаторами
• Дополнительная защита в 

области носка и пятки
• Модели для различных видов 

спорта и просто универсальные,
модели зимние и летние

 



• Узкая специализация. В 
кроссовках для фитнеса не 
пойдешь на работу, и каким бы 
высоким ни было их качество – 
они предназначены для 
конкретной цели ДЛЯ 
СПОРТА! А ЭТО СКОРЕЕ ИХ 
ПЛЮС, ЧЕМ МИНУС.










