
В нашей школе 
2014-2015 год 

выпускники начали 
сдавать нормативы 

ГТО
Посмотрим как это 

было…



К сдаче нормативов 
ГТО готовы



Подъем туловища из 
положения лежа на спине 





Бег на дистанцию 3 
км без учета 

времени





Отдыхаем после 
подтягивания…



Бег на лыжах 3 
км



Бег на лыжах 2 
км



Стрельба из 
пневматической 

винтовки из положения 
сидя 





Обладатели 
серебряных 

значков ГТО:
1.Замоздрина Полина
2.Вождаева Мария
3.Подшивалов Дмитрий
4.Омигов Александр
5.Трапезников Сергей




