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 Номинация «В единстве наша 
сила» - укрепление 
материально-технической базы 
спортивных сооружений

 Проект по развитию лыжного спорта в рамках образовательного 
учреждения
«Будущие олимпийцы»
Руководитель проекта Жубайканова В.С.
Представляет проект Барабанщикова Ирина (ученица 10 
класса)



Здоровье детей – это политика, в 
которой заложено наше будущее, 
поэтому перед педагогами нашей 
школы, родителями и 
общественностью стоит задача 
воспитания здорового поколения. О 
том, что здоровый дух должен 
обитать в здоровом теле, знали еще 
древние. К сожалению, в отношении 
современных школьников это золотое 
правило не действует. 
Что дает нашим детям школа? 



{

Цель: Пропаганда лыжного спорта и ориентация учащихся 
на высшие спортивные достижения: подготовка лыжника – 
гонщика регионального уровня.

Задачи:
развитие физических качеств и повышение функциональных 
возможностей  организма;
совершенствование технико-тактического и спортивного 
мастерства лыжника – гонщика;
развитие выносливости, укрепление опорно-двигательного 
аппарата, дыхательной и сердечно-сосудистой системы;
развитие морально-волевых качеств личности, поддержки в 
команде и взаимовыручки;
воспитание самодостаточной личности, способной 
принимать решения, брать ответственность на себя за 
действия команды;
создание ситуации успеха как условие повышения 
мотивации у детей на занятия лыжными видами спорта и 
ориентация их на высокие спортивные достижения.



� Механизм реализации проекта.
� Проведение и участие в физкультурно-оздоровительных и 

спортивных мероприятиях школы, поселения.
� Участие в школьных,районных,областных спортивных 

состязаниях по лыжному спорту.
� Приглашение родителей на спортивные мероприятия.
� Оформление экспозиции фотоматериалов, размещаемых 

на школьном стенде.
Отражение в школьной газете проведения и результатов 
спортивных соревнований.

� Участие во всероссийском мероприятии «Лыжня России».



Статья расходов Имеющиеся средства 
(руб.)

Запрашиваемые 
средства (руб.)

Итого
(руб.)

Палки лыжные (40 пар)  40000 р  

Лыжи (40 пар)  100000 р  

Ботинки (40пар)  60000р  

Парафины и мази для смазки 
лыж  20000р  

Сушилка для сушки лыжных 
ботинок (стеллаж для сушки 
обуви от 40до 60 пар)

54600  

Помещение для хранения лыж Без платно   

Буран для подготовки трассы 300р   

   274600р

ИТОГО А Б А+Б

Смета расходов проекта



� 1.Укрепление здоровья и вовлечение детей и подростков в 
систематические занятия физической культурой и спортом.

� 2.Повышение двигательной активности обучающихся  путем 
вовлечения в спортивные соревнования школьного, районного, 
регионального уровней.

� 3. Участие победителей состязаний «Лыжные гонки» в 
соревнованиях районного уровня.

� 4.Общее оздоровление обучающихся путем оптимизации их 
двигательной активности в режиме дня.

� 5.Пополнение материальной базы поселения и школы.
� 6.Привлечение молодых семей к здоровому и активному 

образу жизни.

Ожидаемые результаты 



Спасибо за внимание.


