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Урок физического воспитания 
в условиях реализации ФГОС

Ориентация стандартов на 
результаты освоения 

основных образовательных 
программ



Метапредметные

Предметные 

Личностные



Личностные

Активно включаться в общение и 
взаимодействие со сверстниками 

Уважительно и доброжелательно, 
предлагать взаимопомощь

Управлять своими эмоциями в 
различных ситуациях

Проявлять дисциплинированность, 
трудолюбие и упорство в достижении 

поставленных целей

Оказывать бескорыстную помощь своим 
сверстникам



Метапредметные

повышать 
интерес

уметь 
выполнять 

подавать 
строевые 
команды

находить 
отличительные 

особенности

выделять 
отличительн
ые признаки 

понимать 
значение 



Используя 
современные 
технологии

самостоятельн
о добывать 
новые знания

собирать 
необходимую 
информацию

делать 
выводы



самоанализ 
проведенных 

занятий

достоинства недостатки



Спасибо за внимание!


