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Цель работы:
❑ Непрерывное совершенствование уровня 

педагогического мастерства учителей, тренеров – 
преподавателей, их эрудиции и компетентности в 
области физической культуры и спорта и 
методики преподавания в условиях модернизации 
общего и дополнительного образования.



Основные задачи:
❑ освоить новые подходы в содержании, технологиях и методах 

деятельности учителей физкультуры, тренеров-преподавателей в 
образовательной практике; 

❑ обеспечить консультационную поддержку молодым педагогам; 
❑ продолжить внедрение в практику педагогов современных 

образовательных технологий и ИКТ; 
❑ обобщать передовой педагогический опыт по проведению уроков 

физической культуры, учебно-тренировочных занятий и 
физкультурно-массовых мероприятий во внеурочное время. 

Планируемый результат:
Освоение педагогами эффективных передовых 
технологий и подходов в образовательной 
практике и содержании образования. 



Виды деятельности:
❑ обеспечение педагогов актуальной профессиональной информацией; 
❑ проведение консультаций по проблемам образования; 
❑ разработка и анализ олимпиадных заданий; 
❑ изучение и распространение педагогического опыта учителей, 

тренеров-преподавателей; 
❑ знакомство с новейшими достижениями в области образования, 

физической культуры и спорта; 
❑ творческие отчеты педагогов; 
❑ открытые и показательные уроки, мастер-классы; 
❑ обучающие и информационные семинары, практикумы, интерактивные 

и дистанционные формы работы; 
❑ участие в районных проектах и конкурсах работ педагогов и учащихся. 



Открытые уроки
❑ Урок физической культуры в 4 классе по теме «Совершенствование ведения 

мяча в баскетболе» (Чернягова С.Н., КОГОБУ СШ с УИОП г. Яранска)
❑ Урок физической культуры в 4 классе по теме «Обучение коньковому ходу» 

(Коновалов Е.В., МКОУ ООШ м. Опытное Поле)



Открытые уроки
❑ Урок физической культуры в 8 классе по теме «Обучение 

технике метания мяча на дальность» (Тупицина Т.Н., 
МКОУ СОШ с УИОП №2 г. Яранска им. А. Жаркова).



Открытые учебно-
тренировочные занятия

❑ По легкой атлетике в учебно-тренировочной группе свыше 
двух лет обучения (Емашова Л.Г., тренер-преподаватель 
МБУ ДО ДЮСШ).



Открытые учебно-
тренировочные занятия

❑ По легкой атлетике в учебно-тренировочной группе свыше 
двух лет обучения (Тарасова Н.И., тренер-преподаватель 
МБУ ДО ДЮСШ).



Темы выступлений
❑ «Требования к составлению рабочих программ по 

физической культуре» (Симонова М.А., КОГОБУ СШ с 
УИОП г. Яранска).



Темы выступлений
❑ «Обучение элементам индивидуальной и групповой 

тактики игры в мини-футбол» (Круглов А.Е., тренер-
преподаватель МБУ ДО ДЮСШ).



Темы выступлений
❑ «Компетентностный подход в обучении как основа новых 

федеральных образовательных стандартов» (Тараканова Е.
Н., МКОУ СОШ с УИОП №2 г. Яранска им. А. Жаркова)



Темы выступлений
❑ «Организация внеурочной деятельности учащихся как средство 

усиления мотивации к изучению предмета. Внедрение ГТО в 
образовательные организации. Из опыта работы» (Рязанов А.Г., 
МКОУ СОШ с УИОП №2 г. Яранска им. А. Жаркова)



Темы выступлений
❑ «Инновационный опыт работы с одарёнными детьми» 

(Марасанова Т.Л., учитель физической культуры МКОУ 
СОШ с УИОП №3 г. Яранска).



Курсовая подготовка
ФИО 

учителя
Тема курсовой подготовки Форма курсовой 

подготовки
Быков С.В. «Совершенствование профессиональной компетентности учителя 

физической культуры, тренера-преподавателя в условиях 
реализации ФГОС» (КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области»)
«Основы компьютерной грамотности педагога» (Центр 
дистанционного образования «Прояви себя»)

очная

дистанционная

Балдина А.С. «Совершенствование профессиональной компетентности учителя 
физической культуры, тренера-преподавателя в условиях 
реализации ФГОС» (КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области»)

очная

Рязанов А.Г.. «Совершенствование профессиональной компетентности учителя 
физической культуры, тренера-преподавателя в условиях 
реализации ФГОС» (КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области»)

очная

Шастина С.М. «Совершенствование профессиональной компетентности учителя 
физической культуры, тренера-преподавателя в условиях 
реализации ФГОС» (КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области»)

очная

Емашова Л.Г. «Совершенствование профессиональной компетентности учителя 
физической культуры, тренера-преподавателя в условиях 
реализации ФГОС» (КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области»)

очная



Педагогические конкурсы
ФИО учителя Название конкурса Результат

Быков С.В. Районный профессиональный конкурс «Мой лучший 
урок»

Победитель

Симонова М.А. Районный профессиональный конкурс «Мой лучший 
урок»

Призер

Чернягова С.Н. Районный профессиональный конкурс «Мой лучший 
урок»

Диплом 
участника

Марасанова Т.Л. Муниципальный этап конкурса «Учитель года -2017» Призер



Всем дальнейших 
творческих успехов!


