
Олимпийски
е игры в 
США
1904 г

Олимпийские 
игры  в 

Австрии 1964 
г

Олимпийски
е игры в КНР 

2008 г

Олимпийские 
игры  в Корее 

1988г

Олимпийские 
игры в 

Нидерландах 
1928 г

Олимпийские 
игры в 

Бразилии 2016 
г

Олимпийские 
игры  в 

Финляндии 
1952 г

Олимпийские 
игры  в 

Великобритани
и 1908 г

Олимпийские 
игры  в 

Австралии 2000 
г

Олимпийски
е игры в 

Канаде 1976  
г

Олимпийские 
игры  в Японии 

1998 г

Олимпийские 
игры в России 

2014 г



Что вам известно об 
Олимпийских играх?• Олимпия (юг Греции) – 

место игр
• Олимп (гора на севере 
Греции) – место 
обитания греческих 
богов

• «Олимпийцы» - 12 
греческих богов

• «Олимпионники»  -
победители 
Олимпийских игр

• Проводится раз в 4 
года

"Мать всех соревнований... и 
госпожа справедливости". 

                                    
Пиндар



в 
древнос

ти

Олимпийские 
игры



Храм Зевса в Олимпии



Причины появления 
Олимпийских игр

Поклонение богамСтремление 
показать силу и 
ловкость своего 
народаОлимпийские игры 

проводились в 
честь праздника 
урожая



Хронология 
Олимпийских игр

• 1 год 1 Олимпиады – начало древнегреческого 
летоисчисления - 776 г. до н.э.

• Периодичность Олимпиад – каждые 4 года

• Завершение древних Олимпийских игр - 394 г.

• Всего проведено игр в древности - 293 

• «Второе рождение» Олимпийских игр - 1896 год



Правила 
Олимпийских игр

Участники (атлеты):
• только свободные эллины
• предварительная тренировка около года 
на родине и месяц в Олимпии

Запрещалось:
• воевать и носить оружие!!!

• присутствовать женщинам



Виды состязаний

Пятиборь
е

Метание 

копья и 

диска
БегГонки на 

колесница
х

Борьб
а

Прыжки 

в длину



Борьба

  Простая борьба
                               
                           Панкратион

Кулачный бой



         Бег



Гонки на колесницах

• Проходят на 
ипподроме

• Дистанция 
гонок -  12 
кругов (13 км)

• Победитель – 
владелец 
колесницы, 
первой 
закончившей 
забег



Метание диска и 
копьяДиск :

формы плоской симметричной чечевицы. 
Различные размеры и  материал:
самый меньший из них весил 1,86 кг и имел 
диаметр 16,7 см, 
самый большой - диаметром в 36 см весит 5,7 
кг, 
самый тяжелый весит 6,63 кг и его диаметр 32 
см)
Копье :
было довольно коротким и тонким и, 
несомненно, легче нынешних. 
Копье метали не на дальность, а на точность: 
атлет должен был поразить специальную 
мишень. 



Прыжки в длину
• Греческие атлеты прыгали в 
длину не с разбега, а с 
места – к тому же с камнями 
(позже с гантелями) в руках. 

• В конце прыжка спортсмен 
отбрасывал камни резко 
назад: считалось, что это 
позволяет ему прыгнуть 
дальше. Подобная техника 
прыжка требовала хорошей 
координации. 



Слава победителям!
Почести в родном 
городе

✔ Пожизненная 
пенсия

✔ Пожизненное 
питание

✔ Освобождение от 
налогов

✔ Почетное место в 
театре

Награда победителям в 
Олимпии 

• Оливковый венок
• Прижизненная статуя (для 
победителей 3 Олимпиад) 



В 394 г император Феодосий ӏ  
запретил проведение 
Олимпийских Игр



Возрождение 
Олимпийских игр

Игры 
возродились в 
1896 г  
благодаря   
Пьеру де 
Кубертену



Символи
ка

Олимпийский 
огоньФлаг

Талисман



Наша страна принимает 
Олимпиаду

Москва  
1980 г



Наша страна принимает 
Олимпиаду

Сочи 
2014 г



О спорт, ты – мир!





Передача Олимпийского Огня



Биатлон
Нужно добежать 
в одной лыже до 
линии «огня», 
взять шарик и 
попасть в 
корзину.



Хоккей
Необходимо 
клюшкой 
подбивая 

кубик, обвести 
пирамидку.



Прыжки с 
трамплина

Нужно проползти 
на животе по 

скамейке, встать и 
запрыгнуть в 

обруч, лежащий 
на полу.



Кёрлинг
Необходимо 
взять щетку и 
ударить по мячу 
так, чтобы он 
сбил кегли.
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