
Обучение двигательным умениям и 
навыкам (одновременно с решением 

коррекционных задач) путем 
использования спортивного 

оборудования.
 



 
Образовательная 

область «Физическое 
развитие»

❑  Обогащение двигательного  опыта детей 
(овладение основными движениями) и 
дальнейшее его использование в течение своей 
жизни.

❑ преодоления или ослабления нарушений в 
физическом развития.



.

Наши воспитанники – 
o это дети, с тяжелыми нарушениями речи 
o и дети у которых имеется несколько от 
клонений или заболеваний (например-сочетание 
отставания в умственном развитии с 
нарушениями поведения, заболеваниями костно-
мышечной системы и другими 
расстройствами).

Одна из задач ФГОС ДО 
обеспечение равных 

возможностей для полноценного 
развития каждого ребёнка, в том 

числе с ограниченными 
возможностями здоровья в 
период дошкольного детства



Искажение процесса 
восприятия  и переработки 
сенсорной информации .

Психоэмоциональные 
расстройства, сложности в 

поведении.

Неподготовленность ребенка к 
действиям.

Сенсорная 
интеграция

 ЭРГОТЕРАПИЯ

Совместно-
разделенные 
действия

                                                 
Методы



Специальное спортивное 
оборудование.

Модульный набор для 
реабилитации ГОРКА



Велотренажер

Тренажер «Бегущий 
по волнам»



Тактильная дорожка 

Балансир



Батут

Мяч фитбол



Инструментарий для сенсорной 
интеграции



Сенсорно-
динамический 
зал «Дом совы».

1.Антигравитационные упражнения.

3. Чередование игры и 
заданий.

2. Регулировка уровня 
нагрузки.



Соволента

Качели



Платформа 

Бревно



Тоннель  



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


