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Тема: 
� «Повышение уровня 

двигательной активности 
школьников через 
организацию физкультурно-
оздоровительной и 
спортивно-массовой работы 
в урочное и внеурочное 
время в рамках реализации 
Стандарта второго 
поколения».



Цель МО: 
� «Обеспечить сознательное 

выполнение обучающимися 
действий, направленных на 
формирование внутренней 
мотивации к двигательной 
активности».



Задачи МО:
� 1.Воспитание у детей здорового образа 

жизни, совмещая с этим поиск новых 
моделей обучения, направленных на 
разностороннее развитие личности с 
учётом индивидуальных, 
психофизиологических и интеллектуальных 
способностей ребёнка;

� 2. Формирование у обучающихся привычки 
навыков и умений самостоятельных 
занятий физическими упражнениями;  

� 3. Повышение интереса и 
привлекательности, развития мотивации к 
занятиям физической культурой и спортом;

� 4. Сохранение и укрепление здоровья 
детей.  



Перед МО учителей 
физического воспитания и ОБЖ 
на 2014-2015 учебный год были 
поставлены задачи:
�Добиваться 

эффективного 
проведения каждого 
урока каждым учителем 
через формы и методы 
обучения и 
самообразования. 



� Взаимопосещение уроков 
и совершенствование 
межпредметных связей».



Методический день, 
тренировочное занятие по хоккею
                  Завозин А. Л.







"Терроризм – угроза обществу. 
Правила поведения при захвате 
в заложники"









� «Планирование, 
проведение и участие в 
общешкольных, кустовых 
и районных 
соревнованиях».



Соревнования, мероприятия























Районная Олимпиада по ФК





Сертификаты 



Научно-практическая конференция
«От идеи - до проекта!»
Савельева Анна



� - профилактика простудных 
заболеваний и общее укрепление 
здоровья;

� - закрепление и шлифовка техники 
отдельных движений и их связок;

� - дальнейшее развитие уровня 
физических качеств, в частности 
общей и силовой выносливости. 

«Проведение кружков, 
секций, внеурочных 
мероприятий»



Расписание секций:
№ Названи

е 
секции

Понедель
ник

Вторник Среда Четверг Пятни
ца

Суббота

1 Баскетб
ол
(4-6 
классы)

Завозина 
Т.В.

  Завози
на Т.В.

Завозин
а Т.В.

   

2 Волейбо
л
(8-11 
классы)

Логинов 
Ю.А.

  Логин
ов Ю.
А

  Логин
ов Ю.
А

 

3 Хоккей
(4-6 
классы),
(7-9 
классы)

Завозин 
А.Л.

Завозин 
А.Л.

Завози
н А.Л.

Завозин 
А.Л.

Завоз
ин А.
Л.

Завозин 
А.Л.

4 Плавани
е

Завозина 
Т.В

Завозин
а Т.В
Завозин 
А.Л.

    Завоз
ин А.
Л.

Завозин
а Т.В.



Межрайонный турнир, МКОУ 
СОШ №1 п. Михайловка









: «Использование современных 
образовательных технологий».

�  физкультурно-
оздоровительные 
технологии (ФОТ);







� Технология сотрудничества;
� Игровую технологию;
� . Информационно-

коммуникационные технологии;
� Технологию индивидуализации 

обучения;
� Технологию разноуровневого 

бучения.



Организационная 
задача:









� «Обобщение и 
распространение 
педагогического опыта, 
участие в 
профессиональных 
конкурсах, семинарах».



На следующий учебный 2015 
– 2016 год выдвигаются 
проблемы и задачи:
� -  Применение новых методов и 

приёмов в связи с реализацией 
ФГОС;

� - «Формирование современного 
уровня культуры безопасности на 
уроках физической культуры, 
уроках ОБЖ и во внеурочной 
деятельности в контексте 
требований ФГОС второго 
поколения»;



�  - Развитие физических качеств 
обучающихся, формирование у 
них умений и навыков;

�  - Совершенствование 
взаимопосещения уроков;

�  - Повышение уровня 
подготовленности ребят 
строевой и физической 
подготовки;

�  - Улучшение качества 
выступления на районных и 
кустовых соревнованиях.



Выводы:
� Продолжить внедрение в практику 

обучения умениям и навыкам по 
физическому воспитанию 
современных педагогических 
технологий;

� Продолжить работу по развитию и 
использованию кабинета физической 
культуры;

� Совершенствовать работу по 
направлению «Индивидуализация 
учебно-воспитательного процесса», 
применяя шире технологию 
разноуровневого обучения;



�Спасибо 
за 

внимание!


