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гребля

Отгадайте загадку

Длинное веретено –
По воде плывёт оно.
В нём уселись молодцы,
Все умелые гребцы,
Ловко вёслами гребут,
Быстро по воде плывут.



Гребля –
 олимпийский вид спорта

Виды гребли

академическая 
гребля

гребля на байдарках
 и каноэ



Академическая гребля

вид гребного спорта на специальных 
спортивных судах 

лодки-
одиночки

лодки-
двойки

лодки-
четвёрки

лодки-
восьмёрки



Академическая гребля

суда для академической гребли бывают:

распашные парные

спортсмен гребёт
одним веслом

спортсмен гребёт
 двумя вёслами



Академическая гребля

такое устройство имеет лодка-одиночка



Академическая гребля

Гонки проводят на дистанциях 
2000 м для мужчин, 1000м для женщин.

Мировых рекордов в академической гребле не существует, так 
как результаты на трассе меняются в зависимости от ветра и 

состояния воды



Отгадайте загадку

Большая лопата
Гребёт будто лапа.
Лопата гребёт,
Лодка  по воде плывёт.

весло



Гребля на байдарках

«безуключенный вид гребли»
весло не крепится к лодке, имеет две лопости



Гребля на каноэ

спортсмен стоит в лодке на одном колене
весло имеет одну лопость


