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Зарядка всем полезна, зарядка всем нужна,
От лени и болезней  - спасает нас она!



Гимнастика для ступней



ТЕЛО ЧЕЛОВЕКА!



⚪ Это глазки – вот, вот!



Чистота- залог здоровья!



Надо, надо умываться 
по утрам и вечерам!



Королева Зубная щетка -  
получает свой портрет



⚪ Добрый Доктор Айболит
⚪ Он под деревом сидит!

⚪ Приходи к нему 

лечиться…. 



⚪   Подвижная игра

⚪ «Птички в 
гнездышках 

сидят»



Полезные продукты –
овощи и фрукты



Угощение для Винни 
- Пуха



Желаем всем ЗДОРОВЬЯ!!!


