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Дети проводят в детском саду большую часть 
времени. Поэтому окружающая среда должна 
отвечать их интересам, развивать, давать 

возможность свободно играть и общаться со 
сверстниками. 

Однако, практика показала, что наполнить 
пространство просто играми и игрушками 

недостаточно. К тому же, некоторые покупные 
игрушки имеют ряд минусов:

-- узконаправленность использования,
-- часто не отвечают в полной мере конкретной идее 

использования,
-- имеют большую стоимость.  

Возникшую проблему можно решить через 
изготовление игрового оборудования своими 
руками, которое может наиболее оптимально 

отвечать требованиям ФГОС ДОО. 



Инвентарь для выполнения
общеразвивающих упражнений 

(ОРУ)



«ГРИБОЧКИ» (деревянные 
цилиндры, полусферы от мячиков, 

самоклейка)
«ЛИСТИКИ» (листочки от  гирлянды, 

фломастеры, изолента).
Вариативность применения: для 

ОРУ, для эстафет, в качестве 
ориентиров при построении и 
перестроении, для сюжетно-

ролевых игр.



«ЗВЕЗДЫ» (остатки ткани).
Вариативность применения: для 
ОРУ, для эстафет, в оформлении , 

для сюжетно-ролевых игр 
(«Космос», «Ты суперзвезда!»).



«ФЛАЖКИ» (остатки ткани).
Вариативность применения: для 

ОРУ, для эстафет, при 
перестроениях («Смотр строя и 
песни», «Парад»), в оформлении.



Инвентарь для эстафет



«МАТЕМАТИЧЕСКИЕ БУСЫ» 
(пластмассовые шарики, 
веревка, фломастер).

Вариативность 
применения: для эстафет 

(дети поочередно нанизывают 
шары в определенной 
последовательности), в 

непосредственно 
образовательной 

деятельности по развитию 
элементарных 
математических 

представлений (выложить по 
порядку, найти недостающую  

цифру ...)



«МОНЕТКИ» (пенопласт, 
самоклейка)

Вариативность 
применения: для эстафет 

(донести и сложить в 
заданном месте или 
перенести «клад»), в 

сюжетно-ролевых играх 
(«Магазин», «Геологи»), на  
тематических праздниках.



«МОТАЛОЧКИ» (пластмассовые планки, веревки, 
маленькие игрушки: собачки, якоря, шарики)

Вариативность применения: для тренировки 
мелкой моторики в индивидуальных заданиях, для 

соревнований на праздниках.



Метки для рук

«МЕТКИ» (остатки ткани, резинка).
Вариативность применения: для ОРУ, 
для разделения на команды (выбрать из 
предложенного количества меток цвет и 

оказаться в команде «синих» или 
«красных»), для  ориентирования 
(правая или левая сторона), для 

подвижных игр («Гонка мячей» – мячи 
перебрасывают друг другу «желтые» 

«желтым», «зеленые» «зеленым»).



Координационная лестница

«КООРДИНАЦИОННАЯ ЛЕСТНИЦА» (картонные втулки от 
рулонов самоклейки, самоклейка, веревка).

Вариативность применения: для развития ловкости 
(прыгать по заданным схемам), быстроты (выполнять 

определенные задания на скорость), координации движений 
(сочетать с бросками мяча в заданные ячейки), в эстафетах. 
Трансформируемость: лестницы разборные. Цвет  и длину 

лестниц можно  легко менять, поменяв втулки.



Рамка для подлезания

«РАМКА» (деревянные рейки, петли).
Вариативность применения: для подлезания 

(можно усложнить задание, натянув в некоторых 
местах резинку), для разделения пространства 
(можно отгородить зону «домика» в подвижной 

игре или зону складывания инвентаря),
с добавлением ткани можно использовать в 

качестве ширмы для сюжетно-ролевой игры, для 
показа детьми небольшого кукольного 

представления.
 Трансформируемость: за счет крепления на 
петлях легко придать разнообразную форму для 

разных вариантов использования. 
Полифункциональность : функция  спортивного 

оборудования, функция разделителя 
пространства,  функция оборудования для 

игровой деятельности.



Фишки для ориентиров«ФИШКИ» (коробки  от  чипсов, 
самоклейка, мешочек с песком для 

утяжеления).
Вариативность применения: для 
эстафет (для пробежки «змейкой», 
для  оббегания), для ориентировки 
в пространстве при построении и 

перестроении.



Фишки для ориентиров
«ФИШКИ С КАРТИНКАМИ» (круги 

из фанеры, напечатанные 
картинки : малыш, здоровячок, 

чемпион, рекордсмен…)
Вариативность применения:  

для пробежек на «Тропе 
здоровья» (пробежать дистанцию 
«чемпиона» или «рекордсмена»), 
для эстафет, для ориентировки в 

пространстве.



«КАРНИЗ» (металлический карниз для 
штор, крепления в потолок, веревка, 

ленточки, магниты).
Вариативность применения: для 

тренировки прыжков вверх, на удобной 
для детей высоте можно размещать 

информационный материал. 
Ленточки легко срывать и крепить, так 

как они держаться на магните. В 
зависимости от сезона можно менять 
ленточки на снежинки, листики.  Карниз  

можно использовать для всех 
возрастов, так как высота  легко  

регулируется. Одновременно могут 
выполнять задание до 15 человек.  

Карниз для тренировки 
прыжков в высоту



Атрибут для праздника 
«Цветок здоровья»

«ЦВЕТОК ЗДОРОВЬЯ» (остатки ткани, пластмассовые крышки, 
напечатанные картинки, деревянная стойка).

Вариативность применения: для выбора и выполнения 
заданий (можно иметь  наборы лепестков с разными группами 
заданий),  в сюжетно-ролевых играх («Огород»), в оформлении.

Трансформируемость: легко поменять набор лепестков.



Светофор 
Светофорыч

«СВЕТОФОР СВЕТОФОРЫЧ» 
(пластмассовые кубики, остатки от 

старой игрушки).
Вариативность применения: в 

качестве персонажа на 
тематических праздниках, в 
сюжетно-ролевых играх по  

правилам дорожной безопасности, 
в оформлении.



Спасибо за 
внимание!


