[1pOEKT Mo 0340POB/IEHNIO
B NOArOTOBUTE/ILHOW rpyrne «TepemMok»
MOOY Ne98

Tema
«byoem 3gopoBbIMU!»

BeinonHuna: Jlenkosckasa E.[.
OneHuHa E.A.




[Tpobnema:
yacTo boneroT aeTtu

Llenk: oxpaHa v ykpenrneHue 300poBbA OeTeu

3agauu:

*dopmMMpoBaHmE KN3HEHHO HEOOXOANMBIX
OBUraTernbHbIX YMEHU U HAaBbIKOB pebeHKa B
COOTBETCTBUM C €ro MHANBUAYaANbHbIMA

0CODEHHOCTAMU, pa3BuUTUE PU3NYECKUX
KayeCTB;

CosfgaHue ycrnosuv Ans peanvsaumm

I'IOTpe6HOCTI/I NeTen B ABuraTernbHou
dKTUBHOCTMW,

BocnutaHme notpebHOCTM B 300pOBOM ODOpase
XU3HU;

«ObecneyeHne PU3nN4ecKoro n NCMXMYeCcKoro
brnaronony4us



Y4acTHUKMN NPOEKTA

e [leTn
 Bocnutatenu
 Poauntenu

* Men. paboOTHUKK
e CneunanucThbl

Cpok peanusaumn — ABe Hegenu



S HanpaBeHUM:

 [logHaBaTenbHoE
* PeueBoe
* OU3KYNLTYPHO-0300POBUTENBLHOE
» XyOoXXeCTBEHHO-3CTeTNYecKoe
« CouunarnbHoe pasBuTune




CopaepxaHne OesaTeNbHOCTH

HasBaHue HanpaBneHus OpraHu3aunsa OesaTenbHOCTH

Pa3Buture peun Arpbl Ha gbixaHue, urpbl npn OP3

®dun3KynbTYpHO-0300poBUTENBLHOE | VIrpbl NpK nnockocTonuu,
OXMPEHUUN, paxnTe, rMNoTpoun

Xyno)kecTBEHHO-3CTETUYECKOE Nrpbl Ha pa3BuUTNE MENKOW
MOTOPUKWN PYK

CouunanbHoe pasBuTune 3akanusaroLme npouenypsl

[lo3HaBaTenbHoe becegbl 0 300poBOM 0bpase
XN3HN




[1TnaH meponpuaTUn Ona peanusaunum NnpoekTa

Pa3Butue peyn

3agavun: yuynTb geTen npaBunbHO OblaTb HOCOM Npu
NPON3HOLLEHUN PeYM; pa3BMBaTb apPTUKYNALUMOHHLIA annapar;
YKPEnATb MblLLblI YENOCTHO-NULEBOW 0B1acTu; TPEHMPOBATb
HaBbIK NPaBUNbLHOIO AbIXaHns (PUTMUYHO, NMOSHO, C NPaBUNbHbLIM
BbIJOXOM); NOMOYb AETAM U36aBUTLCA OT MHOIMMX 3aboneBaHum
OblXaTernbHOM CUCTEMbI; NpeaynpeanTb BO3HUKHOBEHME OCTPbIX
pecnnpaTopHbIX NHPEKLMN.

CopepxaHne OedaTellbHOCT: Urpbl Anga obydeHust npaBuUIibHOMY
abixaHuio: «Jletn, babouka», «OceHHue nNUcTba», «JleTute NTUYKNY,
«Betepok», «OgyBaHUuKy», «BEPTYLLKN» (Ha nporyrike), «dyToony,

«MbInbHbIE NMy3bIpn», «KaTnck, kKapaHgally, «Bo3ayLHbIW Wapuky,
«lnbiBN Kopabnuk», «lnbiBn yTouka»,«Camblil CUSbHBIN BETEPY,
«3ageHb o0opy4», «l'ycn-rycny», «3anosiHn ambap».

3ayymBaHMe CTUXOTBOPEHMI, NOTeLlEK, (cnegnm 3
OblIXaHWeM, TEMMNOM, MO30M1)




PU3KyNbTYPHO-0300POBUTENBHOE HaMpaBrieHne

pa3BmBaTb Yy AETEN KOOPAUHALNIO OBUXEHUWN, ObICTPOTY
peakuun, METKOCTb, rMa3oMep; Y4UTb COXPaHATb paBHOBeECUE U
yMeHUWe npbiraTb HA OQHON HOre; YKpenndaTbh MblLULbl TyNnoBULLA U
KOHEYHOCTEWN C NOMOLLILIO UMP; TPEHUPOBATL pPasfnYHbIM HaBblKaMm
nepenswmxeHnin (ber, xoabba, NnepeLlarnBaHne Yepes npeameThl);
doopmMunpoBaTh NpaBUSIbHYKD OCaHKY; BOCNUTbLIBATb BblOEPXKKY,
TepneHmne, HaCTONYNBOCTb.

Urpbl NpU nnockocrtonun: «Hy-ka
BMeECTe rnepecsgem», «Ipbbkkn Yyepes ckakanky», «3andmnkm u
CTOPOX», «[JOHEecu, He YpOH»; UrPbl NPUN OXKUPEHUN «lokaTn MAY
nepBbiM», «KOT 1 MbILLKay, «Pa3opBu Lenb», «be3anoMHbIn 3ankay;
nurpbl Npu paxmte un runotpodounn: «Camblnl CTOUKNUNY, «ACTpeD,
Kypuua v ubinngara», «KTo ganbiie 6pocnt?», «lonpbiryH4YnKkn»,
«KoT 1 BopoOyLLkny, «3asil, MOPO3 U ENOYKNY; NOABUXHBLIE UMPbI
«BosbMu ckakanky», «Nonagn B OyTbINKy», « TOYHO B LESbY.

NCMNOJ1Ib30OBaHUE UTP Ha MNPOoryJsike, AomMa




CTUMYNUMPOBAaTh Y AETEN LEHTP PeYM ronoBHOro Mo3ra ¢
MOMOLLbIO UTP MO MESIKOM MOTOPUKE PYK OS19 pa3BUTUSA pedu;
aKTUBN3NPOBATb TaKTUNbHOE BOCMPUATUE; pa3BnBaTb MESKYHO
MOTOPUKY PYK C MNOMOLLLIO 3aHATUM no U30; koopanHauuto
OBWKEHWWN, TOYHOCTb , aKKypaTHOCTb.

3aHATME No annnukaumn: « BUTaMUHHBIN KOKTEUTbY,
3aHATUE NO PUCOBAHUIO: «ECnn xo4ellb ObITb 300POBbLIMY
(kapaHgalwmn) pucoBaHue «OBoLwK, PPYKTbl — NOME3HbIE MPOAYKTbI»
(BOCKOBbIE MESIKN).

urpa «bacceuH ¢ cropnpusamm» (ropox, dacornb,
MerKne nrpyLkun), «ManeHbknn antekapb», «LIBeTHbIe Kannu»
(ynakoBka OT TabneTtok, OpMoYKM And NbAda, NuneTka, OyTbifiovka ¢
noaKpalleHHOW BO4OW, NYCTble EMKOCTM.




YYuUTb OETEN CreauTb 3a YNCTOTOM CBOEro Tena:
CaMOCTOATENbLHO YCTPaHATL Henonagkm BO BHELLHEM Buae,
BOCNUTLIBATb MPUBbLIYKY MbITb PYKM MO Mepe 3arpsisHeHus (nepea
efion, nocne TyaneTta, Nocre nporynku, ynuubl, 0bLLECTBEHHbIX
MECT); Y4MTb BbINOMNHATL 3aKanueawLLlue npouenypbl BMECTe C
OETCKUM KOSNEeKTUBOM (OPYXXHO, BCE BMECTe, HE TOSIKasiCb, HE
CMeSATbCA OpYr Had APYrom); BOCMUTbIBATb XXenaHue 3akandaTbCes,
HAaCTOWYMBOCTb, TEPNEHNE, BHUMAHME.

3akanueatowme npouenypbl nocne cHa: «l'pongn no
pebpucton gopoxkey», «Lllaraem no cnegam»(OopoXKka U3 pasHbiX
NyroBul); NONOCKaHMe pTa rnocrie obena; ynpaxHeHust ans
NpodnNakTUKK nNnockocTonus: «Packataem tecto», «llogHumm
TpyOy ABYMS HOramu» (LMNIMHAOPbLI U3 KapToHA); YeCHOKoTepanus
(KNHOEpPbl C YHECHOKOM); KBapLieBaHWE crnarbHU; NPOBETPUBAHUE;
NPOryJsikun.




0OBbACHUTb 3HAYNMOCTb (PU3KYNLTYPHO-0340POBUTESTBHOM
paboTbl C 4ETbMW B AETCKOM cagy M AoMa; NO3HAaKOMUTb C
NPOBEAEHMEM 3aKanuMBaloLLKMX nNpoueayp B AETCKOM cady U Aoma;
OaTtb npeacraBneHnst 00 0COBEHHOCTSAX PasBUTUS OETEN NSATOro
roga >XM3Hw.

NHPOPMaLMOHHBbIE CTEHObLI «HTO MOSIE3HO ECTbY, «
Kak npaBunbHO ecTb», «ButammnHbl B pauuoHe manbiiay,
«[NpodunakTuka pecnupaTtopHbliX 3aboneBaHnny, «Cnegmum 3a
3ybamn» 1 T.4.; KapToTeka urp rno npodounnakTuke pecrnmpaTtopHbIX
3aboneBaHui; o npodunakTuke NI0OCKOCTONUS, nuTepaTypa no
03g0poBuUTeNibHON paboTte aoma.




Cosganu ycnoeusi 4ns oMsn4eCcKoro pasBuTUSt U CHUXKEHUS
3aboneBaemocTu geten («Jopoxkn 30opoBbsay - pebpuctas,
conesasi, cnefbl C NyroBULaMn);

BocnnTtaHne 300poBoro pebeHka COBMECTHLIMU YCUITUAMWU OETCKOro
cafa u ceMbM (Ooma cosgaTb YCroBust ANs 3akannBaHus );

C,El,eﬂaTb KapTOTEKY ANOaKTU4YeCKMX, NoABMXKHbIX, CITOPTUBHbLIX UTP
NMNo AaHHOU TEMATUKE,

BbinonHunu nogbopky XyooXXeCTBEHHOW NuTepaTypbl No
03[0POBIEHNIO AETEN;

3rotoBnnu nHOpMaLUUOHHbIN CTEHA, And poautenen: «4Tto
NONe3HOo ecTby», « Kak npaBunbHO ectby», «Pexxnm gHa», «ButamuHebl
B paumoHe mansbliwa «l1naBaTtb Kak pbliOka B BOAEY,




