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Разминка 

Команда «Айболит»                   Команда «Мойдодыр»

Мы начинаем КВН

Если кто-то не здоров
Не зовите докторов
Всех излечит, исцелит
Команда наша «Айболит»

Мойте шею, руки с мылом,
Трите щечки, нос до дыр.
И похвалит непременно
Вас за это Мойдодыр.



Конкурс «Спортивный» Конкурс «Здоровый малыш»

Быть здоровым, прыгать ловко 
помогает тренировка.
Эй, ребята, не зевай,
а зарядку начинай!



Конкурс «Выше, быстрее»

Конкурс «Оденься на прогулку»

Спорт нам плечи расправляет,
Силу, ловкость нам дает.
Он нам мышцы развивает,
На рекорды нас зовет.



Конкурс «Полезно – вредно» Правила здоровья»

Кушать овощи и фрукты,
Рыбу, молокопродукты –
Вот полезная еда,
Витаминами полна !

Чтоб здоровье сохранить,
Организм свой укрепить,
Знает вся моя семья
Должен быть режим у дня.



Конкурс капитанов

Награждение 


