* llesib:- co30aHue npazdHU4YHO20
HacmpoeHus, U

* 3axkpenneHue y demeli 3HaHuA o
300posoM obpase *KU3Hu;

* passumue 6bicmpomel, npbi2y4ec
JlosKocmu 8 uzposoli popme;

* cosepweHcmsosaHue KoopduHay,
dsuXKeHuu;

* gocnumaHue do6posxesiamesibHOC
Op2aHuU308aHHOCMU.

[lpe3eHTaUMA
«/leHb 340POBbA>» -

BTOpaA mJjiajLiaa rpynna
BosiBeHKMHOM EneHbl HMKo1aeBHbI



*PummuyecKkas
2UMHACMUKA

O6Lepa3BmBatoLLue
ynpaxHeHU1A
( 6e3 nhpedmemos)







*Urpa «M1 9 TOXKE»




*3CTADETA:

6er BOKpyr @MLLIKM C MAYOM B
pyKax
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*3CTADETA

«/loporKKa
npenamcmasuu>

- MPOUTH MO BPEBHY

- Npoae3Tb NoA
o6pyyem

- MpbI)XKK U3 06pyya B
o6py\.



Ha npowaHbe Mol Hakas:

Ymo6bl 8bipacmu 300poBbIM, IHep2UYHbIM U
MOJIKOBbIM,

Ymo6 npozHamb ycmasocms, JieHb,
Ewbme sumamuHbI Ka>kobil 0eHb!

PaHo ympom He neHumecb, Ha 3apAOKY
cmaHosumecsb!

lMomozarom Ham sceada- cosiHYye, 8030yX U
soda!

Kpenna ymo6 myckynamypa, 3aHumaimeco
¢du3Kysibmypod.

CNACKBO 3A BHUMAHME.




