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День здоровья
 в детском саду

Загадка
 «Кем я хочу стать?»

На свете много профессий 
разных,

 И все они людям нужны,
 От самых простых и до 

самых важных,
 Все они в жизни важны.
 Вот, например, 

профессия врача.

 Я целый день мечтаю.
И знаете о чём?
Что вырасту и буду,
Наверно, я врачом.
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Утро начинается           
 в приемной детского сада

Веду беседу о профилактике  
гриппа

Детский доктор- это 
подвиг,
И призвание души.
Любят вас и ценят 
очень
Взрослые и малыши.
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Читаю стихи о режиме дня

Как закаляться всем 
полезно,
Зарядку делать по 
утрам.
И есть здоровые 
продукты - 
Прививаться, когда это 
нужно нам!
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Провожу утреннюю зарядку с детьми

Вдох глубокий,
руки шире,
не спешите, 
три, четыре.
Бодрость духа,
 грация и пластика…
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Детский доктор утром рано
Надевает свой халат,
Руки моет он под краном,
В кабинет завёт ребят.

-Надо, надо умываться
По утрам и вечерам, 
А нечистым 
Трубочистам- 
Стыд и срам!
Стыд и срам!
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Провожу беседу 
 о правильном питанииА у нас в саду каша, а у вас?



День здоровья
 в детском саду

Моя мечта быть детским 
врачом – педиатром. 
В садике я осуществила свою 
мечту и побывала в роли 
врача.
 Моими больными были не 
только куклы и плюшевый 
мишка, но и дети детского 
сада «Солнышко»

Заходите  в 
кабинет!
 Как зовут вас? 
Сколько лет? 

Ну, а вы, что побледнели?
 Видно сильно заболели.
 Срочно сделаем укол,
 И  дадим вам  валидол.
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Дети придумывали разные болезни,
 а я лечила их и выписывала им рецепты

Открывается 
больница. 
 Приходите к нам 
лечиться! 
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Давай, давай лечиться!

Ай, яй, яй! 
У вас - ангина.
 Принимайте 
витамины. 
 Жуйте с сахаром  
лимон,
 Для больных 
полезен он
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Незнайка и Буратино помогли 
мне познакомить детей        
с аптечкой и ее содержимом

Расскажу что  
хранят в аптечке:
Шприцы, таблетки, 
мазь, бинты.
Покажу детям все 
инструменты,
Которые для 
работы врачам  
очень важны
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Мы с моими друзьями провели  
игры: «Угадай на ощупь», 

«Фрукты или овощи» 
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Провели спортивную игру 
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Подвели итоги
 по сбору «Витаминок»
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Праздник закончился мыльными пузырями и подарками
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Подарила детям книги
 «Разговор о правильном питании»

Дети многое 
теперь узнали,
 И им понятно 
для чего 
такие люди – как 
врачи,
Всем людям в 
мире помогают
И ценны очень и 
нужны!



Врачи нужны повсюду и 
всегда,

 Чтоб росли 
здоровенькими дети.

 Врач всех внимательно 
осмотрит и узнает,

 Что у кого и где болит.
 Ну а затем диагноз он 

поставит
 И лишь потом начнет 

лечить.
 Врач нужен всегда, 

нужен везде,
 Чтобы спокойно жить на 

Земле

Мы пока еще ребята,
Не умеем мы лечить,
Может знаний маловато,
Но ведь можно помечтать!
Я врачом, наверно, буду,
Стану я лечить людей!
Буду ездить я повсюду
И спасать больных детей!



Спасибо за внимание!!!


