
Проект
«книга рекордов 
наших прогулок» 

Автор проекта: Юмадиялова 
А.А.



Гипотеза
«Если правильно формировать 

первоначальные 
Представления ребенка об 

окружающем мире, культуре общения,
Красоте жизни посредством  

совместных прогулок с родителями, 
то можно воспитать интеллектуально 

развитую, творческую личность»



Паспорт 
проектаВид проекта: долгосрочный

Участники: дети второй 
младшей группы, воспита

тели, родители
Срок реализации проекта: 

Апрель-август 2016г.



 Цель:
Всестороннее развитие личности 
ребенка в условиях прогулки, 
укрепление здоровья при 
взаимодействии с окружающей 
средой. Заинтересовать родителей 
найти и обменяться информацией 
об оптимально приспособленных 
местах для прогулок и отдыха с 
детьми в городе



Задачи 
проекта

С родителями:  дать информацию
 родителям о
 важности активного отдыха 
с детьми на улице.
С детьми: формировать 
нравственные 
Эстетические чувства через 
наблюдение 
окружающей среды.



Ожидаемые 
результаты

•Приобретение родителями информации  
• об организации 
• совместного отдыха 
с детьми
• Выявление мест возможных совместных  
• прогулок в нашем городе



Мероприятия 
проектаМероприятия Сроки 

реализации
Продукт

Анкетирование с 
родителями «Как вы 
гуляете с детьми ?»

До начала и после 
завершения

Анкеты

Консультации для 
родителей:
«познавательная 
прогулка»
«Чем занять ребенка 
на прогулке?»
 

Апрель- август Информационные папки-  
передвижки  памятки для 
родителей

Обмен опытом между 
родителями « Куда в 
выходной день можно 
пойти с ребенком?»

В течение всего 
проекта

Советы,  рассказы ,копилка по 
теме

Открытый показ 
прогулки « Я с 
родителями гуляю»

июнь Фотовыставка

Составление 
описательного 
рассказа «как моя 
семья провела 
выходные дни»

июль Детские рисунки



В начале проекта  воспитателем был проведен 
опрос 
Родителей «Где и как вы гуляете с детьми?»



Затем поступило предложение сделать своими 
руками книгу для 
Вложений фотографий рассказов, о том как они 
провели с детьми 
Выходные дни


