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«От того, как прошло детство, кто вёл ребенка за 
руку в детские годы, что вошло в его разум и сердце 
из окружающего мира – от этого в решающей 
степени зависит, каким человеком станет 
сегодняшний малыш».

В. А. Сухомлинский



Формы взаимодействия  ДОУ и семьи в 
приобщении дошкольников к ЖОЗ

Коллективные:

Досуговые

Наглядно-
информационные

Индивидуальные

-Собрания;
- Устные журналы;
-Круглые столы;
-Конференции, 
семинары;
-Групповые 
консультации;
-Формы на основе 
телепередач;
-Родительские школы;
-Клубы по интересам;
-Дни открытых дверей;
-Мастер-классы;
-Флеш – мобы;

-Семейные 
спортивные досуги;
-Олимпиады;
-Спартакиады;
-Квест-игры;

-Буклеты;
-Газеты;
-Плакаты;
-Памятки;

-Беседы;
-Совместная деятельность 
педагог - родитель -ребёнок.



«Если хочешь воспитать своего 
ребенка здоровым, сам иди по пути 
здоровья, иначе его некуда будет 
вести!»


