
Здоровые ножки-спасибо 
дорожке!

Подготовила  инструктор по 
физической культуре Вовк М.А.



Цели:

• 1.Повышать работоспособность  
детского организма через различные 
нетрадиционные формы.

• 2.Способствовать предупреждению 
заболеваемости.

• 3.Профилактика плоскостопия.









































Спасибо за внимание !















Спасибо за внимание!


