
Эко-центр активного отдыха и похудения

«FITNESS CAMP ACTIVE»
Активные туры. 

Фитнес-туры похудения.

Крым, 2017 г.



Уникальное местонахождение эко-центра



Исцеление силами природы: 
ФИТОТЕРАПИЯ и АРОМАТЕРАПИЯ



Исцеление силами природы:
Талассотерапия и Гелиотерапия



Оздоровительная скандинавская ходьба по 
горам ЮБК



Ежедневные фитнес тренировки, направленные 
на оздоровление спины, суставов и 

формирование красивой фигуры  



Ознакомление гостей с 
достопримечательностями Крыма



Активные игры в волейбол, 
бадминтон, настольный теннис



Лекции о здоровом сбалансированном 
питании от диетолога



Творческие вечера в эко-центре



Результат отдыха в эко-центре:
• Стройное подтянутое тело;
• Новые положительны привычки – правильно питаться, 

спортом заниматься;
• Счастье, радость и море положительных эмоций!

www.fitnesscamp-active.com
+7(918)129-33-74; +7 (978)739-08-48


