
«Экологический 
квест» 



Игра для дошкольников – способ 
познания окружающего, игры имеют 
большую педагогическую ценность – 
они развивают у детей смекалку, 
выдержку, самообладание, чувство 
юмора, организованность».

                                         Н. К. Крупская



Квест - это приключенческая игра, в    
которой необходимо решать задачи 
для продвижения по сюжету. Суть в 
том, что, как правило, есть некая цель, 
дойти  до которой можно 
последовательно разгадывая загадки. 
Каждая загадка – это ключ к следующей 
точке и следующей задаче. А задачи могут 
быть самыми разными: активными, 
творческими, интеллектуальными. 



Наш квест был основан на 
календаре основных народных 

праздниках мая



� 1 мая
� День Козьмы, названный в честь святителя Космы. В этот день 

на горке ставили соломенное чучело на шесте, вокруг него 
пировали, а потом сжигали его с песнями и плясками. Когда 
горел огонь, кричали: «Лето встречаем, зиму провожаем», по 
аналогии с масленич ными обрядами. В некоторых местностях 
маем называли украшенное дерево (типа троицкой березки).

� Сей морковь и свеклу на Козьму.
� Про морковь говорили так: «Она любит землю пес чаную, на 

которой родится глаже и вкуснее, и в ботву не столько станет 
расти, на черной же земле боле траву пускает, нежели корень 
свой». Человеку, родившемуся в этот день, пророчили быть 
огородником.



1 МАЯ – «ДЕНЬ КУЗЬМЫ ОГОРОДНИКА»



ОТГАДЫВАНИЕ ЗАГАДОК



РЕШЕНИЕ РЕБУСОВ



ОГОРОД НА СТОЛЕ



ОБМЕН ОПЫТОМ



НАШИ УМЕЛЬЦЫ



ВОЛШЕБНЫЙ КЛУБОК



� 8 Мая
� День Марка-ключника, названный в честь апостола святого Марка. Марк — хранитель ключей 

от дождя, ему молились от засухи:
� Зашепчет дождь тихим голосом — поднимется рожь тучным колосом.
� Дети зазывали дождь:
� Дождик, дождик, пуще,
� Дам тебе гущи!
� Выйду на крылечко,
� Дам огуречка,
� Дам и хлеба каравай,
� Только пуще поливай!
� Первым майским дождиком смачивали голову, чтобы волосы росли, как майская трава. Если 

дождь, начавшийся в это день, льет до 11 мая, то следующие три года будут очень урожайными.
� Зеленая радуга — к добрым урожайным дождям, высо кая радуга — к хорошей погоде на месяц, 

низкая радуга — к ненастью.
� На Марка в небе ярко, бабам в избе жарко.



8 МАЯ- «ДЕНЬ МАРКА – КЛЮЧНИКА»



ОХ И АХ



ГОСТИ МАРКА-КЛЮЧНИКА



� 11 мая
� День мученика Максима и апостола Ясона, исцелителей от 

лихорадки. Знахарей задабривали подар ками.
� На Ясона ветер тепляк-здоровяк.
� Теплая и звездная ночь — к урожаю, а ясный восход — к 

ведренному лету.
� Солнце на восходе ясное — ясное лето. Звездная ночь — 

хороший урожай.
� Больных лечили «собранным» в этот день в ладанку теплым 

южным ветром и березовым соком, особенно целебным на 
Максима.



11 МАЯ ДЕНЬ «БЕРЁЗОСОК»



В МУЗЕЕ



РЕЦЕПТЫ ОТ БАБЫ-ЯГИ



� 29 мая
� День Федота-житника, память преподоб ного Феодота.
� Коли на Федота на дубу макушка с опушкой — будешь 

мерить овес кадушкой.
� Придет Федот — последний дубовый листок развернет.
� Пора сеять жито (ячмень). Сеяли, приговаривая:
� Роди, Боже, жито гоже, а без гороху проживем по троху.

 



29 МАЯ- «ДЕНЬ ФЕДОТА-ЖИТНИКА»



ИЗБА КРАСНА УГЛАМИ, ОБЕД ПИРОГАМИ.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


