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В настоящее время есть социальный заказ 
общества на физически развитую и здоровую 

личность во всех сферах производства. 
Одной из задач, решаемых ФГОС ДО, - 
объединение обучения и воспитания 

целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социально-

культурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах 

ребенка, семьи и общества.



Участники проекта:

Дети старшей и 
подготовительной к  школе 

групп

Педагоги Родители

Тип проекта: практико-ориентированный

Цель проекта: подведение итогов работы в детском 
саду по образовательной области физическое 

развитие и привлечение родителей к совместной 
активной деятельности в вопросам физического 

воспитания и здоровья детей.



Форма проведения: практические занятия, занятия 
из серии «Здоровье», информационные листки для 

родителей, физкультурные досуги

Ожидаемые результаты:

1. Сохранение и укрепление здоровья детей через 
систему комплексной физкультурно-
оздоровительной работы.

2. Информация и практический опыт помогут 
родителям увидеть и лучше узнать работу ДОУ 
по физическому воспитанию, вызовут интерес к 
данному вопросу.



Подведение итогов
Малые олимпийские игры





В здоровом теле – здоровый дух. Родители и их дети.






