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Вам представить мы хотим
Уголок спортивный!

Хочешь ты здоровым быть?
Двигайся активно!



Раз – налево, два – направо,
Три – наверх, четыре — вниз.
А теперь по кругу смотрим,
Чтобы лучше видеть мир.
Взгляд  направим ближе, дальше,
Тренируя мышцы глаз.
Видеть скоро будем лучше!
Ведь гимнастика для глаз!



Чтоб рука была тверда,
Мышцы были крепки,
Не ленитесь по утрам
Поднимать гантельки



Много ковриков у нас!
Заниматься просто класс!
Тренируем стопы ног,
Чтобы каждый был здоров!



Есть контейнеры с 
крупой

Наступаем мы с тобой.
Массажируем ступни.

Ты, дружок, смелей иди.



«Шашки» посложней 
игра,
Но играет детвора.
В дамки метят игроки,
Сделав умные шаги



Но потом Олимпиада
Всех их встретить будет 
рада!

Ведь спортсменами растут
И к победам их маршрут!

Ребятишки здоровеют!
Жаль, что в Сочи не 
успеют!



Помогает 
развиваться 
Нам пример 
бессменный – 
Это фото 
знаменитых
Наших всех 
спортсменов!
Кто вперёд ведёт 
Россию
На чемпионатах?
Исинбаева, 
Мехонцев,
Плющенко, 
Захаров! Знаем, это всё не зря:

Спорт – это отрада!

И наши будут имена
На Олимпиадах!!!

Знаем точно – можем мы
Стать героем спорта,

И девиз этот несём
Мы по жизни твёрдо!


