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Цель:
✔ Дать представление о том, что глаза являются одним из основных органов 

чувств человека. 

✔ Познакомить детей со строением глаза, показать, какую роль играет 

зрение в жизни человека. 

✔ Закрепить знания детей о том, что полезно, что вредно для глаз.

✔  Ознакомить с приёмами оказания первой помощи при травме глаз.

✔  Воспитывать чувство сострадания к незрячим людям, желание им 

помочь. 

✔ Развивать двигательную моторную координацию, прослеживающую 

функцию глаз с фиксацией взора.
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