rpbl Y3beknctaHa
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IloByLlKa

* B atoun urpe yyacteytoT 4-15 yenosek.

 OnucaHue. /13 yncna urparoLwmx solbnpatotca asoe soadwmx. Ctas apyr
NpoOTMB Apyra (paccTostHne Mexgy HAMKU nNpuMepHo 1,5 M), OHM coeanHSAT
PYKM U NOgHUMAIOT X BBEPX, 0bpasys «BopoTay. OCTanbHble Y4aCTHUKM
HaxoOATCA 3a «BOPOTaMU» C OHOM UX CTOPOHbI. [1o curHany pykoBoguTerns
(BOXKakKa) BCe urparoLme OomkHbl npobexartb Ha Tpu cdeTa («Pas, aea,
Tpul») yepes «BopoTa» (FIoBYLLKY). Ha cyeT «yeTbipe» «BopoTay
3aKpbIBaloTCA (BoasLWwmMe, npucenas, onyckaroT pyku BHK3). KTo He ycnen
npobexaTtb, TOT CHUTAETCHA NOMMAaHHbIM U 3aMEHSIET OQHOIo U3 BOOSALLNX.
Ecnun 3agepxaHbl B BOpOTax ABOE, TO OHM CMEHSAIOT ABYX BOAALLNX U Urpa
npoaormkaeTcs.

« Ecnu nrpatowmx 6onblue 8 4enosek, TO MOXHO caenaTb ABOe-Tpoe «BOPOT»
N pasgennTb Y4acTHUKOB Ha 2-3 rpynnbl.

 [lpaBuna.
« Bo Bpems npoberaHma yepes «BopoTa» He paspellaeTcs TosikaTb Apyr

Apyra.

« OcrTaBlUMECS 3a «BOPOTaMU» MOCIE CYETA «YEeTbIPe» HE MMEIOT NpaBa
pa3pblBaThb CLENNEHHbIE PYKM BOAALLMX, NbITasCb NPOpBaThLCSA Yepes
«BOpOTay.

« Ecnun He ycnenu npobexaTtb Yepes «BopoTa» bonbLie 2 YenoBek, TO
BOOALLUMMN CTAHOBATCA NocnegHne U3 Hux.



KTO NOBKUW

B urpe yyacTtByloT 4€TU MNafLWwero u cpegHero LWKOMNbHOro
Bo3pacTa, 5-40 yenosek.

OnucaHue. Urpatowme obpasytot Kpyr v npucenarot. B ueHTpe
Kpyra HaxoamTtcsa Bogawmn. o curHany HadnHaeTcsa urpa.
[lpuceBLIne goroesapmnBaroTca ApYyr ¢ ApYyromMm MUMMKOU U
XXecTaMu (KUBKOM rofnoBbl, B3AMAaxXOM PYKU U T. M.) U BbICTPO
MEHAITCA MecTaMu. Boaawmm CTpeMUTCS B 3TO BPEMSA 3aHATb
ybe-nmbo ocsoboamsLueeca mecto. OcTtaBwnmnca be3 mecTa
CTaHOBUTCH BOAALLMM, a ObIBLUM BOOALWMN CTAHOBUTCHA HaA €ro
MECTO, Urpa rnpoaosmKaeTcs.

CamMbIM NOBKUM, ObICTPbIM CHMTAETCS TOT, KTO HM pa3y He OblIn
NOMMaH.

MpaBuna.

Nrpokn-cocegu He NMEKOT NpaBa MEHATbLCA MecTamMun Apyr C
apyrom. MeHATbCS MOXHO C TEMU, KTO HaXoaUTCHa He brinxe
4yeM Yepes 2 UTPOKOB.

MeHATbcA MecTaMmn MoryT oHOBPEMEHHO HECKOMbKO nap.



benbin TONosb, 3eneHbIX TOMOIb

OnucaHue. Vrpatowme genatca Ha gBe KOMaH4bl, KOTOpble BbICTpanBaloTCs Ha
[BYX CTOpPOHaX Mowaaku WwepeHramu, B3sBLMCH 3a pyku. Onpeaensiercs
KpeouneM, Ybst KomaHaa Ha4YHeT urpy nepsoi. Irpoku HaunHatowemn koMmaHapl
XOPOM BbI3bIBAOT Urpoka 13 NPOTMBOMNONOXHOW KOMaHAbl: «benbin Tonone,
3ereHbIn ToMnosb, KTO CUNbHEN y Bac?» KomaHaa, K KoTopown Obinn o6pameHbl aTU
CnoBa, NocblSIaeT 0O4HOro Urpoka K NPOTUBOMONOXHOM KOMaHAE, UTPOKU KOTOPOM
Kpenko agepxaTca 3a pyku. [NocnaHHbIn, pasbexaBlnc, NbiTaeTca pasopsBaTth Lernb
B NtoboMm MecTe (pa3bednHUTb CLENSIEHHbIE pykK). Ecnu emy 310 yaaeTcs, oH
3abupaeT B «nreH» B CBOK KOMaHA4y O4HOM0 U3 UrPOKOB, PAa30OMKHYBLLUUX PYKK
(«NNIEeHHBbINY CTAHOBUTCSA 3a B3ABLUWM €ro B «MNJSIEH»); €CNN He yaaeTcs, TO cam
COaeTcH B «MJieH», CTaHOBSACHb 3a CNMHOW OHOro N3 3TUX UFPOKOB. 3aTeM apyras
KOMaHZa TeMMU Xe CrioBamMun BbI3bIBaAET K cebe urpoka ans paspbisa Lenm.

«lneHHBIX» MOXHO BbIpY4NTL (0CBOOOAUTL), pa3beauHNB PYKN TEX UTPOKOB, 3a
KOTOPbLIMW OHW CTOAT. B 9TOM cryyae O4uH U3 UTPOKOB, PAa3OMKHYBLLUUX PYKKU, TaKxkKe
bepeTca B «MNeH».

UrpatoT nnu oo tex nop, Noka Bce He NoObIBaOT B PO BbI3BAHHOIO, UM
onpeneneHHoe BpemMsi. BbinrpbiBaeT koMaHaa, y KOTOPOK oKkaxeTtcs bonblue
«MMEHHbIXY.

MNMpaBuna.

[1Ba pasa nogpsan paspbiBaTh Liernb Hemnb3s.

Llenb obpasyeTcs TONbKO coeaNHEHHBIMU PyKaMMu.

[Mepen pa3pbiBOM LIENU MOXHO AenaTb OTBIeKalLmne OBUKEHUS.



OnucaHue. Boonb KOPOTKMX (NMULEBBLIX) NMIMHMIA NAOWAOKN YEPTATCA «KOPUOAOPLI»
MNPON3BOJSILHOIO pasmMepa, nocepeanHe nnowaakn - Kpyxok (guametp 1,5-2 m) («rHesgo gn4d
oprieHKa»), a cboKy OT Hero Ha paccTtosaHun 1-2 M - kBagparT («rHe3go opray) (puc. 2).

rpatowme BbIGUPpaloT BOOSALLMX - «OprieHKa» U «opra», KOTopble pacrnonaratoTcsl B CBOMX
«rHe3fax». Y «oprieHka» «B rHesae» nexut msad. OctanbHble y4acTHUKK (ManeHbKue «NTUYKNY )
HaxoOaTCcsa B OAHOM M3 «KopuaopoB» (crnesa Ha puc. 2). o komaHae pykoBoauTens «Bnepen!»
BCE «MTUYKU» DEryT K «rHe3ay», YToObl CXBaTUTb MSY Yy «OprieHKa» U YHeCTu ero kK cebe B
«kopuaop». «OpneHok» Xe, He BbIXOAs U3 «rHe3fay», cTapaeTcs ocannTb UX PYKOM.
OOHOBPEMEHHO «Openy» MbiTAaeTCH He JOoMNyCcKaTb «MTUYEK» K «THe3dy», ocanvsas ux no BCemy
«MOM», KpoMe «Kopuaoposy. OcaneHHble «NTUYKUY CTAHOBATCA B MPOTUBOMOMOXHbIN
«kopuaopy». Urpa npoagomkaetca Ao Tex nop, noka He 6yayT ocaneHbl BCe «MTUYKUY UNK
CXBa4yeH UMM 1 YHECEH MsM.

Ecnn urpok, yHecwmni msd, He 6bit ocaneH, To BbiIBnpatoTca HOBLIE «Open» U «OpSieHOK». Ecnu
BCe «MTUYKMU» OcaneHbl, TO OCTAlTCA NpeXxHne BoAsLLne N urpa HadnHaeTca cHavana.

MNpaBuna.

Hu «NTUYKM», HXN «OPNEHOK» HE UMEIOT NpaBa NepecTynaTtb NUHUIO «rHe3aay. Mpu HapyLleHun
3TOro nNpaBuna MsiyY BO3BPaLLAeTCa Ha MECTO M ocanuBaHne He 3aCYUTbIBAETCS.

Msy cunTaeTcs yHeCEeHHbIM, eCNU B3ABLUNI ero Urpok He OyaeT ocaneH oo «|<op|/|,u,opa» HU
«OPNEHKOM», HN KOPIOMY. v

«Open» meeT NpaBo ocanueaTb «NTUYEK», HAXOOAALLNXCA
B «nosie» ¢ Ma4om n 6e3 mada. Ytobbl cnact yHeceHHbIN
N3 «rHesga» Mad, «NTUYKU» MOTyT nepeaaBaTth ero aApyr
apyry, nepeberas K 6rivkKHEMY «KOPUAOPY».
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Nrpa nonbayeTtcs 605bLon NonynspHOCTLIO Cpean NoapoCTKOB 1 Monogexn. KenatenbHo UMETb
05151 Hee NOCTOSIHHYIO pacvepYeHHyo nnowaaky. B urpe ydactByeT YeTHOE KONMYECTBO UIPOKOB, He
bonee 20 4yenoBek.

OnucaHue. Vrpatwme genstcs Ha ABe paBHble KOMaHAbl, KaXaasi U3 KOTOPbIX pacnofiaraercs B
cBOen 30He (30He A 1 3oHe b), ans yero 3apaHee 4epTuUTCs Ha 3emrne nabupuHT (puc. 1). MNo
CUrHany Urpokn obenx KomaHg OAHOBPEMEHHO MbITalOTCA BblOpaTbCs (BblbexaTb) N3 CBOEW 30HbI
Yyepes NabupuHT X040B «Ha cBObOOOY», 3aTeEM NOLOMUTU K BbIXOAY HA TEPPUTOPUN CONEPHUKA U
Yepes ero «Kopuaop» MPOHUKHYTb B €r0 30HY, HACTYNMUTb TaM Ha 3alUTPUXOBAHHLIW KBaApaT «TUM»
N TPOMKO KPUKHYTb: « Tum! Tum!l» OTo caenartb HENPOCTO, Tak Kak UrpoKn obenx komaHz
OLHOBPEMEHHO BbIMOSHAT U APYryk0 pofb: CTapakTCcs BbIBECTU fIOOOro conepHukKa n3 urpsbl,
BbITONKHYB OeryLiero no «Kopuaopy» Urpoka 3a HapyXHY JIMHUIO NN NEPETAHYB €ro B CBOKO 30HY.
BeiMrpbiBaeT komaHga, Urpok KOTOPOW CyMeET NMPOHMKHYTb N3 CBOEW 30HbI B 30HY COMepHuKa u
NOCTaBUTb HOTY B KBagpaTt «TUM», NPU YCITOBUKU, YTO OH HWN pa3y He Obln BbITOMKHYT 3a HAPY>KHYHO
NNHNIO.

MNMpaBuna.

Nrpok cuntaetcs BblLEALWNM U3 UTPbl, ECINN €r0 BbITOMKHYMN 32 HAPYXXHY NTMHUIO UMK BTSAHYNA
PYKOW B 30HY COMEepHUKa.

BblTankmueaTb CONeEpHMUKA MOXHO NIe4YOM, TYNOBULLEM, a 3aTArMBaTb B CBOK 30HY TOSNbKO pyKaMu.
Nrpok, 6erywuim no «kopuaopy», MOXeT OQHOBPEMEHHO NOMOraTb CBOMM UrpoKam nepetarmsatb
CONEpPHUNKOB.

Nrpok, cymeBLunn 6ecnpensTCTBEHHO MPONTU Yepesd NabnpuHT «KOpUaopoB» Ha ceodoay,
noslydaeT npaBo BbITArMBaTb CBOUX COMNEPHUKOB U3 «KOPNOOPOB» 3a PYKU C BHELLUHEN CTOPOHBLI
YY>KOW 30Hbl.

Nrpok nobor komaHgbl MOXET BbIMTK Ha cBobofy, He npoberas Yepes NabUpUHT «KOPULOPOBY, a
caenas NPbRKOK U3 CBOEWN 30HbI YepEe3 YYXKYH0 30HY HapPYXYy.

B «30He oTabIXxa» UrpokoB TporaTb HEMb3H; HAXOAUTLCA TaM MOXHO He 6onee 1 MUH. B npoTMBHOM
cny4vae Urpok BbIXoauUT U3 UrPbl.



Bbioen may

Nrpa npoBoauTcs Masnb4ymMkamMu-nogpocTkamu, FoHOWaMM U MOMNOLEXbI0 BO ABOpaXx,
Ha nnowagkax, B cnopr3ane. B Hen yyacTsytoT oT 4 o 20 yernosek (npu 6osbLiem
KONIN4eCTBEe PEKOMEHAYETCA pa3fenuTb y4aCcTHUKOB Ha noarpynnsl no 10-12
yenosek). [na urpbl Heobxoanm GonbLIoW MAY (BONenbonbHbINM, 6GackeTOonbHbIN).

OnucaHune. Ha nnowagke 4epTtntcsa Kpyr anameTpom 5-6 M. rpatowme soibupatot
BOASILLIErO, KOTOPbIN CTAHOBUTCS B LEHTPE Kpyra, YTOObl OXPaHATb MY, NONOXEHHbIN
Ha 3emnto (nosn). OcTanbHble Y4aCcTHUKN CTOAT 3a Kpyrom. ['lo curHany pykosoamnTtens
OHW BOeratT B KPYr U CTPEMATCSA HOMOW BbITOSNKHYTb MAY 3a Npeaesibl Kpyra.
Boaosawmin xxe ctapaeTtcsa ocanutb Urpoka (KOCHYTbCA PYKOW), NbITaloWErocsi BblOUTb
MsY. OcaneHHbIn UrpoK BbIXOAUT U3 Urpbl. TOT, KOMY yA4anocb BbITOSIKHYTb MSY 3a
npegenbl Kpyra, CTaHOBUTCS BOASLLNM, U Urpa HaYMHAETCSa cHadyarna no curHany
pykoBoauTensa. NrpatoT HeorpaHU4YeHHOE BpPEMS.

[MobeaguTtenem CTaHOBUTCA UK BOASALWLMW, KOTOPbIN CMOT yoepeyb MaY OT yaapa, Unu
NUIPOK, KOTOPOMY yAanochb BblOUTb MY U3 Kpyra U He OblTb OCaneHHbIM.

MNMpaBuna.
Boosawemy n octanbHbIM UTPOKaM He paspeluaeTcda bpaTbe MY pyKkamu.

Nrpok, ocaneHHbI BOASLLNM, BbiObIBAET U3 UTPbl U OTXOAUT B CTOPOHY. OH BXOOWUT B
Urpy, Kak TONMbKO ee Ha4nHaKT C HOBbIM BOOSLLUM.

BapuaHT. OcaneHHbIn UrpoK NpoaosiKaeT y4acTBOBaThb B Urpe, a BOAALWEMY 3a
Ka)Koro ocaneHHoro HaymcnaeTcs BolnrpbiHoOe Bpems (rno 1 c).



JloBKMe BCaaHUKN

B nrpe y4acTBytOT NOAPOCTKN U FOHOLLM (pa3fenbHO Manbvmku n eBo4dkm). [JomkHO ObITb YETHOE

KOSIM4eCTBO UrpoKoB, oT 4 1o 40 yenosek. [1na urpbl TpebytoTcs menkne npegMmeTsbl (Hanpumep,

ManeHbkue MsYn U Kyoukn, MeLLIOYKK C NeckoM, kernn). Konmyectso npegMeToB AOMKHO
ObITb Ha 2-3 MeHbLLIE, YEM KOMMYECTBO Nap, y4acTBYHOLLINX B UMPE.

e OnucaHue. B cepeaunHe nnowiaakm 4epTuTcs Kpyr auametTpom 4-6 M. B LeHTp ero knagyTtcs

MernkKue npeamMmeThbl. I/Irparou.l,me CTaHOBATCA MO Kpyry napamun B 3aTblJTOK O4AUH K APYromy, JIMLOM

K LeHTpY (puc. 3). MepBble B napax - «kKOHW», BTOPbIE - «BCaAHUKM». [10 nepBoMy curHany
«BCafHVKNY» CaAAaTCs HAa «KOHen» (Ha CMMHY), N0 BTOPOMY CUrHary «KOHMU» CO «BCaaHUKaMm»
6eryT 1 nnn 2 kpyra B ykazaHHOM HanpaBfeHUM U OCTaHABNMBAKOTCA Ha NPEXHNX CBOUX
MecTaXx, «KOHW» PacCTaBnsitoT HOMM LUMPEe MIleYy, a «BCaaHUKNY, CNPbITHYB C «KOHEen»,

npone3arT noa nx HoraMn u 6erT K UEHTPY Kpyra, rae XsatakoT Nno oaHomMy npegmety Kaxxabln,

3aTeM BO3BpalWakdTCA Ha CBOUN MeCTa. «BcagHukn», He cymeBwune, He ycneBu.lme) oBJI1ag€eTb
npeameTamMu, npounrpbiBaroT. Torpa

YYaCTHUKM MEHSAIOTCA PONSMnN U Urpa NpoBOaANTCA cHadvana.
BeiMrpbiBaloT «BCagHUKNY, KOTOpPble Borbluee KOM4ecTBo pas
CMOryT 3aBfageTb npegMmeTamu.

MNMpaBuna.

Bo Bpemsa 6era no kpyry paspeluaerca oOroH snepegmn beryumx,
HO TOSIbKO C BHELLIHEN CTOPOHbI.

Ecnu «BcagHuK» HapyLwlaeT NpaBumno, CorfiacHoO KOToOpomy
00s13aH Npones3Tb Nog HoraMm CBOEro «KOHSI» nepen Tewm,

Kak nobexuT 3a npeaMeToM, B3ATbIN UM NMPeaMET He
3aCYMTbIBAETCS.

«KoHb» HE NMeeT NpaBa caBuratb HOM, Korga «BCagHUK»
nponesaeT Mexay Horamu.




XpomMasi BOpOHa

 OnucaHune. YYaCTHUKM OENATCA Ha HECKOIbKO KOMaH[, Kaxaasa nu3 HUX, B CBOK odepenb, AeSNIMTCSA Nornosam.
O6e yacTn KoMaHgbl NoArpynMbl CTAHOBATCA LWEPEHramMu O4Ha HanpoTmuB Apyron Ha pacctosHun 10-20 M Ha
NPOTUBOMOMOXHbLIX CTOPOHaX nriowanku. lNocepegnHe otMmevaeTcs cpeHasa nmHus (puc. 4). Y nepsbix
HOMEPOB KaXX4on Noarpynnbl B pykax BepeBka unm nnartok. 1o curHany pykoBoauTensi nepsble HOMepa
noArpynn 3axsaTbiBalOT KaXKabli CBOK HOTY C3a4M BEPEBKOW 3a rofieHb M CKadyT Ha OAHOM Hore (M3obpakas
XPOMYI0 BOPOHY) HaBCTpeYy apyr Apyry 00 cpeaHen nuHuu. NMotom Ha obeunx Horax Bo3BpatLatotTcs 6erom m
nepenatoT BEpPEBKY CrnefyloL MM UrpokaMm KoMaHbl, a Te NPOAOoImKatoT NpbbKKK. Mrpa npogosmkaerca 4o Tex

nop, Noka Bce He NoBbIBalOT B PONN «XPOMOW BOPOHbI». BbiMrpbiBaeT koMaHaa, UrPOKM KOTOPOW BbicTpee
3aKOHYaT MPbIKKU N BO3BPATATCH HA CBOE MECTO.

« Ecnny urpatwoLlimnx HeT BEPEBKN UNK NnaTka, MOXHO 3aXBaTUTb HOTY pykamu (ManbILLn - OOHOW PYKOW,

NOAPOCTKN - ABYMSI pyKamm).

MpaBuna.

Nrpok He umeeT npaBa HauyMHaTb NPbLIKKKU, NOKa He 3aXBaTUT BEPEBKOW (MNaTKoOM) Hory.
B Hauane urpbl «xpomasi BOpoHa» 3axBaTbIBAeT HOTy BEpeBKOM (MNaTkoM) U HaYMHAET NpbiraTb MO CUrHany

PYKOBOAUTENS, @ N0 XO4Y Urpbl KaXabli HAYMHAET NpbiraTh, NOMy4YMB BEPEBKY (MNaTokK) OT NnpubexasLuero

nrpoka.

BepeBky (MNaTok) HYy>KHO AepkaTb ABYMS pyKaMu.
Kaxkablin Urpok, gonpbiras 4o yCTaHOBIIEHHOTO MeCTa, AOMKeH
KOCHYTbCSl €ro PYKOW U TONbKO Mocne 3Toro 6erom Bo3BpaTUTLCS

obpaTHo.

3a HapyLleHWe npaBuIT HAYMUCIATCS LWTPagHbIE OYKN.
Mony4umBLume Bonbluee KONMYECTBO WTPadHbIX O4KOB
CUYMTAIOTCS NPOUrpaBLLMMK, JaXe eCln OHU paHblLUe 3aKOHYNUIN

NpbIKKN C 6erom.




Habepun 20 o4ykoB

B vrpe y4yacTtBylOT MiagLlune WKONbHUKK N NOAPOCTKN, OT 6 A0 20 Yenosek. Y Kaxaoro
NUrpokKa OOSKEH ObITb ManeHbKNn Ms.

OnucaHue. Ha ogHoOW CTOpOHE MnoLwagkn YepTUTCsa Kpyr auameTpom 8 M, BHYTPU HETO -
KBagpart, Yriibl KOTOPOro KacaroTcsl OKPY>XHOCTU. OTCTYyNA K LEHTPY OT JIMHUU
kBagparta Ha 30 cMm, YepTAaT Manbii KBagpart, a BHYTPU €ro - TPeYyronbHUK, B LEHTPE
KOTOPOro HaxoguTca ManeHbkum Kpyxok. Ha pacctoaHmn 10-15 m ot Kpyra npoBogar
NUHUIO MeTaHuA. Urpatowme, pasgenmelUnNCh HA KOMaHAbl, BLICTpanBaloTCS
KOJSTOHHaMu 3a 3TOW NMHMEN (puc. 5).

rpokun kaxxgon KomaHabl OAVH 3a APYrMM METalT MSAY, CTapadchb nonacTb B ManeHbKUN
KPY>XOK, 3a YTO Ha4mncndeTca 5 04KOB; 3a nonagaHue B TPeYronbHUK gaeTtcs 4 oyka, B
Marnbin KBagpar - 3, B 6onbLluon kBagparT - 2 n B 6onbLuon Kpyr - 1 ouko. Nocne
BGpocka Urpok cam OoMmKeH nogobpartb MAY U NepeaaTb ero oMepeaHoOMy Urpoky, a
3aTeM CTaTb B KOHEL, CBOEN KONOHHHbI.

BbiMrpbiBaetT kKomaHga, kotopasi bbicTpee
HabepeT BonbLUuee KONUYECTBO OYKOB.

NMpaBuna 07 ‘A ?h
Nrpok kaxkgon komaHabl UMEET NnpaBo MeTaTb ‘fﬁ ﬁ
TONnbKo 1 pas. 2
[Tpn 6pocke He pa3pellaeTcs HacTynaTb Ha
NUHUIO MeTaHKusA. B npoTuBHOMCIy4Yae nonagaHue
HEe 3aC4YUTbIBAETCH.
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