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ЦЕЛЬ: ФОРМИРОВАТЬ ЗНАНИЯ ДЕТЕЙ О СПОСОБАХ УКРЕПЛЕНИЯ  СВЯЗОЧНО-МЫШЕЧНОГО 

АППАРАТА .

ЗАДАЧИ: 

1.ВОСПИТЫВАТЬ ЦЕННОСТНОЕ ОТНОШЕНИЕ К СВОЕМУ ЗДОРОВЬЮ, ОБОГАЩАТЬ  И УГЛУБЛЯТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ДЕТЕЙ О ТОМ , КАК УКРЕПИТЬ  И СОХРАНИТЬ СВОЕ 

ЗДОРОВЬЕ.(ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ "ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ")

2.ЗАКРЕПЛЯТЬ  У ДЕТЕЙ НАВЫКИ  САМОСТОЯТЕЛЬНО МОДЕЛИРОВАТЬ "ДОРОЖКУ ЗДОРОВЬЯ«, 

ФОРМИРОВАТЬ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНУЮ АКТИВНОСТЬ.(ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  "ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ")

3.РАЗВИВАТЬ УМЕНИЕ ОБОСНОВЫВАТЬ СВОЙ ВЫБОР, ИСПОЛЬЗУЯ В  РЕЧИ РАЗНЫЕ ТИПЫ 

ПРЕДЛОЖЕНИЙ, ОБОГАЩАТЬ СЛОВАРЬ ДЕТЕЙ. (ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ "РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ")

4.РАЗВИВАТЬ ПОЛОЖИТЕЛЬНУЮ САМООЦЕНКУ, УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ, САМОКОНТРОЛЬ, 

ЖЕЛАНИЕ ПОМОЧЬ СВОИМ СВЕРСТНИКАМ. (ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ "СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ")

СПОСОБ ВЫПОЛНЕНИЯ: ИНДИВИДУАЛЬНО-(ПООЧЕРЕДНЫЙ),ПАРАМИ.

Интерактивная игра-моделирование
 «Дорожка Здоровья»




