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Цель:   
показать детям, что овощи и фрукты                        
могут не только помочь, но и причинить вред 
нашему организму.
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Формировать представление детей о нитратах

Объяснить, в каких растениях они 
находятся, какой вред наносят здоровью. 

Продолжать закреплять знания детей о 
пользе витаминов для нашего организма. 

Задачи:
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Лоскуток на лоскутке -
зеленые заплатки,
Целый день на животе
нежится на грядке.
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Никого не огорчает,
 А всех плакать заставляет.
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Я длинный и зеленый,       
вкусен я соленый,
Вкусен и сырой.                                   
Кто же я такой?
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отлично

хорошо

не все понятно
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