
Урок физической культуры в 5 
классе.

Тема: бег по прямой, 
медленный бег.

(Викторина по легкой атлетике)

Составил: учитель физической 
культуры О. А. Чадова



Какой титул дали легкой 
атлетике?

✔  царица спорта
✔  королева спорта
✔  царица наук
✔  королева старта



В каком году состоялись 
первые Олимпийские игры 

древности?
✔  в 776 г. нашей эры
✔  в 776 г. до нашей эры
✔  в 1859 г.
✔  в 1866 г.



Что такое бег на 1 стадий?

✔  192 м 72 см
✔  бег на длину стадиона
✔  бег на выносливость
✔  эстафетный бег


