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Что такое 

МЕЛКАЯ 
МОТОРИКА?



Физиологи под этим 
выражением подразумевают 
движение 
мелких мышц 
кистей рук. 



Почему так важно 
развивать 
мелкую 
моторику?





Стимулируя мелкую 
моторику, мы 
активируем зоны, 
отвечающие за речь.  



 

Способы развития 
мелкой моторики:

















Развитие 
мелкой 
моторики 
дома



ЛОЖКИ
КРЫШКИ
ПУГОВИЦЫ
ПРИЩЕПКИ
КРУПА
КАРАНДАШИ

КОНФЕТЫ
ЗАМОЧНАЯ
МОЛНИЯ
КЛЕПКИ
НИТКИ
ТЕСТО
ШНУРКИ



Развитие мелкой моторики в группе



Давайте с вами вместе !
Давайте с вами дружно !
Организуем детям
Полезную игру.
Чтоб девочки и мальчики
Пошевелили пальчики.
Чтоб было интересно им,
И развивалась речь.


