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Женьшень



Женьшень (корень жизни) 
обладает великолепными 
лечебно-профилактическими 
свойствами. Усиливает 
защитные силы организма, 
повышает умственную и 
физическую работоспособность. 
Эффективен при многих 
заболеваниях.



Календула (ноготки)



Календула применяется как 
ранозаживляющее, 
бактерицидное и 
противовоспалительное  
средство.



Лимонник



Лимонник применяется в 
качестве общеукрепляющего 
средства, а также для лечения 
больных пневмонией, 
сосудистой недостаточностью и 
пониженным артериальным 
давлением.



Шиповник



Шиповник применяют с 
профилактической и лечебной  
целью как вспомогательное 
средство при инфекционных 
заболеваниях, болезнях 
печени, долго не заживающих 
ранах и язвах.



Элеутерококк



Настойку корня элеутерококка 
назначают для профилактики 
респираторных заболеваний, 
при неврозах, сахарном 
диабете, при плохо 
заживающих ранах.



Орех маньчжурский



Препараты из ореха 
маньчжурского обладают 
болеутоляющим, 
противомикробным действием. 
Применяется как 
бактерицидное средство



Одуванчик



Одуванчик применяется при 
заболеваниях желудочно-
кишечного тракта, печени, 
отсутствии аппетита. Обладает 
противовирусным, 
противогрибковым свойствами.



Багульник болотный



Листочки багульника болотного 
помогают бороться с гриппом и 
простудными заболеваниями. 
Мазь из масла багульника 
назначают для лечения ран, 
ожогов.



Липа



Самым важным источником 
лечебных свойств в липе 
является липовый цвет. Вкусен 
и ароматен целебный отвар из 
ее цветов. Липовый мед 
ценится за исцеляющие 
свойства.



Голубика



Ягоды голубики обладают 
рядом уникальных свойств:
защищают от воздействия 
радиоактивного излучения, 
укрепляют стенки кровеносных 
сосудов, нормализуют работу 
сердца, поддерживают здоровье 
кишечника и поджелудочной 
железы, замедляют старение 
нервных клеток, а значит – 
головного мозга.
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