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Повысить качество мероприятий в ДОУ за счёт 
внедрения в воспитательно – образовательный 

процесс здоровье сберегающих технологий.
● НОД ( физкультура и 

здоровьесбереженье)
●  Физкульт –минутки. Гимнастики. 

Фитбол. Тринажоры. Батуты.
●  Игры (подвижные и малой 

подвижности, развлечения)
●  Индивидуальная работа. 
●  Консультации для родителей. 





Индивидуальная работа по физической культуре.



Солнце, воздух и вода –наши лучшие друзья.



Активировать работу по овладению детьми системой 
знаний о трудовой деятельности и формированию 

хозяйственно – бытовых умений.
� Работа на огороде.
� Ухаживаем за цветами
� Убираем участок
� Помогаем в группе



Совершенствовать развитие познавательных и творческих 
способностей дошкольников через внедрение и реализацию 

дополнительных общеразвивающих  программ. Кружок 
« Юный конструктор - ЛЕГО»

Учились создавать коллективную постройку, 
работать в парах, работать со схемами. Закрепляли 
знания о различных видах конструктора ЛЕГО. Так – 
же велась индивидуальная работа с часто 
болеющими детьми и вышедшими из отпуска на 
закрепление пропущенного материала.



Работа по конструированию велась не 
только в группе, но и на улице на 

прогулке.


