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JKOJIOTHYECKOe BOCIIUTAHUE - OJITHO M3 OCHOBHBIX HaNlpaBJIeHUl B cUCTeMe 00pa3oBaHmus,
3TO CIOco0 BO3eiiCTBHSI HA YYBCTBA JIeTeil, MX CO3HAHME, B3IVISA/IbI U NPeCTABJICHUSA.
JleTH HCTBITHIBAIOT MOTPEOHOCTH B 00IIeHUN ¢ MpUpoaoid. OHM yuyarcs JIOUTH NPUPOLY,
Ha0JII01aTh, CONEPEKUBATH, IOHMMATh, YTO HAIIA 3eMJIsl He CMOKeT CyIleCTBOBATh 0e3
pacTeHuii, TAK KAK OHHM He TOJbKO MOMOralT HAM JAbIIIATh, HO 1 JiedaT oT 0oJie3Hel. Mbl
JMOJIKHBI Oepeyb M COXPAHATH UX, YMeTh NMPABUJIbLHO M0JIb30BATHCS X JIe4eOHBIMU
CBOMCTBAaMHMU.

Ha TeppuTopun Hamiero AeTCKOro cajaa B eCTeCTBEHHbIX YCJIOBHSIX IPOU3PACTaeT O4YeHb
MAJIO JIEKAPCTBEHHbIX PACTEHH, I03TOMY MbI € 1€TbMH PeLINJIN, H3YYUTh
JIEKAPCTBEHHbIE PACTEHUS KOTOPbIEe MPOU3PACTAOT HA Tepputopuu ToabsarTu ,
BbIPACTHUTH I0JIE3HbIE PACTEHHUS, KOTOPbIE MPUHECYT NMO0JIb3Y, OyIyT BO31eiiCTBOBATH HA
YyBCTBa JieTeil, UX CO3HAHME, B3IVISIAbI M NPeICcTABIEHMS.

3abora 0 310poBbe peOéHKA B HACTOsIIIIEE BPeMs 3aHUMAET NIPUOPHUTETHHIE NMO3ULMH B
AOIIKOJHHOM 00pa3oBaHu. OJHMM U3 CPeCTB COXPAHEHNS H YKPeIUIeHUs 310POBbs
SIBJISIIOTCH 030POBUTEIbHbIE CHJIbI IPUPObI.

HcciienoBaHusiMu 0Te€4eCTBEHHBIX U 3apPy0esKHbIX YYE€HBIX YCTAHOBJIEHO,YTO 3I0POBbE
YeJI0OBEeKa JIUIIb HA 7-8% 3aBUCHT OT ycInexoB 3apaBooxpaHeHus u Ha 50% ot o0pa3za
skn3uu. Ham He00xoaumMo ObLJI0 BHI3BATH HHTEPEC K 0310POBJIEHNI0 COOCTBEHHOTO
OpraHm3Ma CHJaMu MPHUPO/bI.

Haouaronasi m paccmarpuBasi pacTeHusi B rpyIine, Ha yjiule, 1 Y3HaB, YTO O0ObIYHbIE
pacreHusi OJMKANIIEro OKPyKeHNs MOTYT MOMOYb 3I0POBBI0 YeJI0BEKA, PelIWIH y3HATH
00 X 3HAYMMOCTH B JKU3HH JI0J€eil, uX 1ege0HbIX cBoiicTBax. [ToaTomy BMecTe €
BOCIIMTAHHUKAMH M UX POJAUTEISIMH ObLJI Pa3padoTaH IKOJOTrHYEeCKHH NMPOEKT



M3ydeHue JIeKapCTBEHHBIX
PACTECHUH, IPOU3PACTAIOIIUX Ha
Tepputopun CamapCKou
00nacTH.




® YTOYHUTB_3HAHUS JOIIKOJIHHUKOB O HA3BAHUSX JICKAPCTBEHHBIX
pacTeHuil, nporu3pacTarux Ha Tepputopun CaMapcKor 00JIacTH.

® Ilo3HaKOMUTBH C pa3HOOOpaA3UEM 1IeJICOHBIX PACTCHUN, X
3HAYMMOCTBIO [Tl BCErO KUBOIO HA IUIAHETE, a TAKKE C
XyJI0’KECTBEHHOM JIMTEPATypOU JIJIs CO3J]aHUS 1IETIOCTHOTO 00pa3a
M3y4aeMoro 0ObeKTa.

® @opMuUpPOBaTh y AECTEW HABBIKA UCCIIEI0BATEIIbCKOU
® JeATEIbHOCTU(YMEHHE SKCIIEPUMEHTUPOBATD,
MOJICJIMPOBATh U T.J.).

® DBoBieub JOMIKOJIBHUKOB B
MIPUPOAOOXPAHHYIO IEATEIBHOCTb.




® Pa3BuBaTh y JOMIKOJIBHUKOB JIIOOO3HATEILHOCTD,
HaOJIIOIaTEIbHOCTh, CECHCOPHBIE CITOCOOHOCTH, PE€Yb, a TAKKE
YMEHHE CPaBHUBATh U aHAJIU3UPOBATh

® Pa3BuBaTh y JOMIKOJIBHUKOB JIIOOO3HATEILHOCTD,
Ha0JII0AaTeIbHOCTh, CEHCOPHBIE CIIOCOOHOCTH, PEUb, a TAKKE
YMEHHE CPaBHUBATh U aHAJIU3UPOBATh

® Pa3BuBarh CIIOBaApHBIX 3aI1ac ACTEU U UX 3HAHUS

O JCKApPCTBCHHBIX PACTCHHUAX

® Pa3BuBarb 9yYBCTBA U SMOLIMH JOIIKOJIbHHUKOB,

ITOJIYYCHHBIC B ITPOLCCCC ITO3HAHUA 94CPC3 OPraHU3aIHNTO

IMPOAYKTUBHLIX BUJIOB ACATCIbHOCTHU



® BocnurtbhiBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HaBBIKU,
CaMOCTOSITEIAbHOCTD, TPYI0JI00HE JOIIKOJbHUKOB, a
TaKKe Oepe’KHoe OTHOIIEHNE K IPUPOJIE, IIPUPOTHOMY




® JlaHHBIA OPOEKT OCYIISCTBIsAETCS HA Oaze MbY
nerckuu cajg «CoJIOBYIIKa» B OATOTOBUTEIBHON
TPYIIIE 0] PYKOBOJICTBOM BOCIIUTATEJIEN
Cenaroposout T.H., bopoaunon H.B.

® lIpoekT peanusyercss B COBMECTHOU UTPOBOU
JEATEIIbHOCTH JIETEN - IIeJarora-poauTelic, a
TAKXXE B CAMOCTOSATEIILHON JIEATEIIbHOCTH KaX0I'0
y4aCTHUKA IIPOECKTA.



Opranusanus npeaMeTHO-
pa3BUBAaIOIIEH CPeabl




® JlugakTuyeckue urpbl: «BepHiKu KOPEUIKNAY,
«IIpuroroBp JekapcTBO», «Kakoro pacteHus HE CTaio?,
«¥Yramau, 4to B pyke?», «3arajgam — Mbl oTragacm»,«Otragai-
ka!», «3a MoOKynkaMu B IIBETOYHBIN Marasun», «Hanau pactenue
10 IJI0JIaM».

@ becenbl: «JIekapCTBEHHbIE PACTEHU», « TpaBbl, KOTOPHIEC JIEUAT»,
«Harttr BepHbIN JpyTr — YUCTOTEID?. ..

@ CocrapjieHHe PacCKa30B JAeTed 0T UMEHHM PacTeHU
(mepeBomIONIeHUE): «S-TIOTOPOKHUK. ..», «S-pomalika...», «s-
Kparwusa. . .»
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HaoOmonenusi: «Ha ydacTke uiem 1oJjie3Hble pacTeHus», «Habmogaem,
KaK pacTeT IOJOPOKHUKY (3apucoBaTh), «HabmrogeHue 3a KpanuBoiny,
«HaOmronenue 3a ogyBaHunkoM», « HaOmroneHue 3a MaThb-U-Mauexom»

Oropoa Ha NOAOKOHHUKE «BhIpanyBanye KajaeHIyIbl»

(cTpoeHue, pOCT, pa3BUTHE PACTCHMUS)

HaoOmronenue «I e nydure nocagutb PaCTCHUA ?»
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®

Cruxu: Osbra KyneHeBckas «byaer 1€To ¢ TpaBamu...»,

Omuin JluknacoH «Kak maso y TpaBsl 3a60T'»
Kyknuna E.J. Ctuxu o TpaBax,

B.CrenanoB «B ropoae tpay,
A30yKa JIEKapCTBEHHBIX TPaB.

3araakm

Jlerenabl
Pacckasbi: Auapen CtpruxeB «Oropos Ha OIYIIKE»
Anapen I1naronoB “Hen3BECTHBIN LIBETOK
Haranbs ITaBnoBa“ XuTpbii OTyBaHYUK
Cka3ka npo JieKapCTBEeHHbIC PACTCHUSA



1O. AHTOHOB « He pBUTE LIBETHD
B. Momnapt «LlBeTsn»

I1.1. Yankockun «lluki Bpemena roga», «Banbe
LIBETOBY

FO.YnukoB «BoieOHbIi [IBETOK,
IPUPOJIAY

M. TIporacoB «OmyBaHUYUKI




® PucoBanme: «Ha nyry», «Haur gpyr-
MIOJIOPOXKHUK», «PoMaliika HexKHasD .

@ Anmmkanus: «OayBaHYMK» (00BEMHAs),
«l{BeTouHOE 110J1€» (COBMECTHBIN KOJIJIAX )

@ Jlenka: «Kop3uHa ¢ nBeTaMm»

® Packpackm «JlekapcTBeHHBIE

PACTCHUS




@ IloaBuiKHBIE UTPHI: «] 3HAIO MIATH HA3BAHUU
JICKApCTBCHHBIX pacTCHUM (Mrpa ¢ MaaoM), «K
Ha3BaHHOMY PacTEHUIO Oeru»(urpa ¢ 0erom)

@ JAcradera: «Ilocagu pacTeHue»

@ XoposoaHbie Urpbl: «lluenabn, «bepeskay,

«Jlroga-MajJanuHKa)).




«CeMbsa»

«IlytemecTBre HA JTyT»
«IIpoucuiecrBue B jiecy»
«ATITEKa»

«JlecHada anrekay




®

CocraBienne KHUTH «Perentsl Mmoei 0a0yIIKn»

IHanka-nepeaBuKKa «JIekapCTBEHHbIE PACTEHUA BMECTO
Ta0JIETOK»

Koncyabranust 1js poauresier «O 4eM ropopsAT pacTCHUS
becena 3a KpyribIM CTOJIOM
«CaMpbli1 TI0JIe3HBIN Yait!»

IIpoBenenne KBH

«3HATOKH JICKAPCTBEHHBIX TPAB»
(aeTH, pOIUTEIIN ).
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BHUMAHHUE

borar n pazHooOpa3eH BbIOOP JEKAPCTB B
«3€JICHOM aIlTeKe», HO OyIbTE OCTOPOXKHBI:
OTpaBJICHUE JIEKAPCTBECHHBIMU

pPacTEHUSMHU BO3MOKHO,
€CJIM 3aHUMAThCSI CaMOJICUCHUEM.
[ToaTOMy OOpararsCs B
«3CJICHYIO allTeKy», TaK K€ KaK
B OOBIYHYIO, CJICAYET MPHU
YCTaHOBJICHHOM JIMarHo3¢ OOJI€3HU
U C pELENTOM Bpaya.
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Urpossie sxonorndeckue 3ansatus ¢ getbmu. JI. I1. MomogoBa MuHck «Acap» 2001
Dxosiornueckue 3aHatus ¢ Aetbmu 6-7 et T.M. bounapenko Boponex. TL «Yuurens» 2002.

3aHATHUSA ¢ JETHMH CTapILIETO JOMIKOJIBLHOIO Bo3pacTta 1o teMme «L{Betymas BecHa. TpassLy O.
A. CxopayrioBa Mocksa 2006

[Tporynku B nerckom cany. M.B.Kpasuenko, T.JI. [lonrosa. TL[ «Cdepa» Mocksa 2009

KoHcnekThl 3aHsATHI 0 (POPMUPOBAHUIO Y JOIMIKOJIBHUKOB €CTECTBEHHOHAYYHBIX
npeACTaBICHUH B pa3HbIX BO3pacTHRIX rpynnax. Cankr — [lerepOypr. erctBo - IIpecc 2009.



Cnoacu6o 3a BHUMaHue!




