
Мастер-класс по изготовлению 
нестандартного оборудования

Для совместной деятельности родителей, 
воспитателей, студентов

 инструктор по физической культуре Наталья Николаевна Захарова



О

«Здоровье - есть высочайшее 
богатство человека» 

 Гиппократ



� В соответствии с Законом об образовании в 
Российской Федерации  здоровье детей относится к 
приоритетным направлениям государственной 
политики в сфере образования. «Дошкольное 
образование направлено на формирование общей 
культуры, развитие физических, интеллектуальных и 
личностных качеств социальную успешность, 
сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 
возраста, коррекцию недостатков в физическом и 
(или) психическом развитии детей» .

 

Политика государства в области 
здоровьясбережения



ДОРОЖКИ ЗДОРОВЬЯ. СПОРТИВНЫЕ 
УГОЛКИ

Для массажа стопы Для подвижных игр



НЕТРАДИЦИОННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ





ЛЫЖИ ИЗ БУТЫЛОК







Гантели с утяжелителями







Весело живется



СПАСИБО ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО,  
БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!


