
Выступление на конференции
Образовательная область 

«Физическое развитие»



Образовательная область «Физическое развитие» 
включает в себя приобретение опыта в следующих видах 
деятельности  детей: двигательной, в том числе связанной 
с выполнением упражнений, направленных на развитие 
таких физических качеств, как координация и гибкость, 
способствующих правильному формированию опорно-
двигательной системы организма, развитию координации 
движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также 
с правильным, не наносящим ущерба организму, 
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 
прыжки). 



Целевые ориентиры – это 
социально-нормативные 
возрастные характеристики 
возможных достижений 
ребенка




















