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Цель: Сохранение и укрепление 
здоровья детей в летний период

Задачи:
1. Создание условий, обеспечивающих охрану 

жизни и укрепления здоровья детей.
2.Реализация системы мероприятий, 

направленных на оздоровление и физическое 
воспитание детей, развитие 

любознательности, инициативы, 
познавательной активности.

3.Осуществлять просвещение родителей по 
вопросам воспитания и оздоровления детей в 

летний период.



    Оздоровительная работа  в 
детском  саду

Обеспечение максимального времени пребывания 
детей на свежем воздухе (утренний приём детей в 
группы, гимнастика, физкультурные занятия, 
прогулки, развлечения). Создание условий для 
повышения двигательной активности детей на 
свежем воздухе посредством расширения 
ассортимента выносного оборудования. 
Использование различных видов закаливания в 
течение дня (воздушные и солнечные ванны, 
хождение босиком и т.д.). Индивидуальная и 
групповая работа с детьми по развитию основных 
движений на прогулке. Работа с родителями. 
Оздоровительная работа с детьми.



КАК ТЕБЯ МЫ ЛЮБИМ, ЛЕТО! ТЫ ЕЩЁ 
ПОБУДЬ! ХОРОШО, КОГДА ЕСТЬ ЛЕТО! СИЛ 

НАБРАТЬСЯ, ОТДОХНУТЬ!



 ЗАКАЛЯЙСЯ! ЕСЛИ ХОЧЕШЬ БЫТЬ ЗДОРОВ!



 ИГРЫ С ПЕСКОМ



Любим мы рисовать 
и мастерить



В САДУ КАЖДЫЙ ДЕНЬ 
ИНТЕРЕСЕН: ИГРАЕМ В ИГРЫ НА 

УЛИЦЕ И В ГРУППЕ, УЗНАЕМ 
МНОГО НОВОГО И 

ИНТЕРЕСНОГО.



• Трудовые   поручения

Даша леечку взяла, 
Все цветочки 

полила.
Пусть попьют 

водички
Цветочки-невелички

Дети вышли на уборку,
Взяли веники, совки,
Нужно проявить сноровку,
Чтоб быстрее подмести



• Дети вышли на уборку,
Взяли веники, совки,
Нужно проявить сноровку,
Чтоб быстрее подмести.
Закипела тут работа,
Горы мусора растут,
А девчонки их скорее
В тачки грузят и везут

 

КАК МЫ ЛЮБИМ  СМОТРЕТЬ 
ТЕАТРАЛИЗОВАННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНЬЯ И 
ПОХОДЫ В КИНОТЕАТР.
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В тачки грузят и везут

 

МЫ ЛЮБИМ  ХОДИТЬ В БИБЛИОТЕКУ, ТАМ 
ВЕСЕЛО И ИНТЕРЕСНО.  



• Дети вышли на уборку,
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ЭТО ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ И ПРАЗДНИК «ДЕНЬ 
РОССИЙСКОГО ФЛАГА».



• Дети вышли на уборку,
Взяли веники, совки,
Нужно проявить сноровку,
Чтоб быстрее подмести.
Закипела тут работа,
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Взаимодействие с 
родителями



• Дети вышли на уборку,
Взяли веники, совки,
Нужно проявить сноровку,
Чтоб быстрее подмести.
Закипела тут работа,
Горы мусора растут,
А девчонки их скорее
В тачки грузят и везут

СПАСИБО   ЗА  
ВНИМАНИЕ .  


