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AKTYAJIBHOCTD MMIPOEKTA

BocnuTtanue 310poBOro peOeHKa — MPUOPUTETHAS, HAUTJIIABHEUIIasI
3a7a4a JIOIIKOJbHON TEHAarorMkKH, OCOOCHHO B COBPEMCHHBIX
yciaoBuaxX. OcoOyr0 TpEeBOI'Y BBI3BIBAIOT (PU3WYECKOE PA3BUTHE U
COCTOSIHUE 3J0pPOBbSI IMOAPACTAIOMIETO MOKOJICHUs. CBBIIIE YEM Yy
MOJIOBUHBI JIETEH B BO3pacte 3-7 JIET BBIABISIIOTCA OTKJIIOHEHHUS B

COCTOAHHH 3J0POBbII.

IIpoGaema: Henocrarounas  cOpMUPOBAHHOCTH Yy  JIETEH
AJIEMEHTAPHBIX MPEACTaBICHUM O cebe, 0 CTPOCHHE CBOEro Tela,
yOeXKJICHUI B HEOOXOAMMOCTH COXPAaHEHHUSI CBOErO 3JI0POBbS U
YKPEIUICHHSI €r0 ¢ MOMOIBI0 IPHOOIIEHUS K 30pOBOMY 00pasdy

KHN3HMU.



Bun MPOEKTA: O310pOBUTEIIBHBIN, IM03HABATEIIbHbIN , IIPAKTUKO-

OPUEHTHUPOBAHHBIMN.

IIpoayKThI IPOEKTHOM AeATEIbHOCTH:

- ®oroBricTaBKa «I1a3KH, yIId U HOCHI OBITH 3[I0POBBIMU JOJKHBDY,;

- CnoptuBHoOe passiieueHue «Ilyremectsue B crpany Criopra u 310pOBbs»;

- Co3ganue macnopra 340pPOBbs TPYIIbLI «3H0POBBIM MAJIBIID) C IPEICTABICHUEM
TUAAKTUYECKUX WIp, IMPUEMOB CaMOMacCaxa W JIPYIrUuxX O3J0POBUTEIIbHBIX

I'MMHACTHK.

- Coznanune «Uymo-pykaBUUKW» ISl camMmoMaccaxka U «BosiieOHoro KoBpukay s

NpO(OUIAKTUKY TJIOCKOCTOITHS.
Cpoxkn peanusanuu: KparkocpouHslii (0AUH MecsII).

Y4yacTHUMKM npoeKTa: /et BTOpor MIIaguieu rpyIibl, BOCIIUTATEIN U POAUTEH.



Ileab nmpoekra:

OopMUPOBAHUE TMPEJACTABIECHUN Yy JHETEW O CBOEM OpPraHU3ME U

YMEHHUM 3a00TUTHCA O HEM Ha JOCTYIIHOM BO3PacTy YpOBHE.
3agaum:

PazBuBarh YMCHHUC I[GTGﬁ pa3yindarb M HA3bIBAThb OPIrdaHbl 9YYyBCTB,
HaTb IIPCACTABJICHHUC 00 Hux poJin B OpraHusmMec UM O TOM, KaK HX

Oepeub U yXa)KMBaTh 32 HUMHU.

ITo3HAKOMUTBH I[GTCﬁ C YIIPAXKHCHUAMHU, YKPCIUIIOIIUMHA PA3JINIYHBIC

OpraHbl 1 CUCTCMbI OprraHHU3Ma.

BocnuteiBaTh 0epeKHOE OTHOIIEHHE K COOCTBEHHOMY 3/10pPOBBIO,
KaK €IUHOMY LICTIOMY.



HPEI[HOJIAFAEMBIﬁ PE3YJIBTAT OCBOEHUA
JETBMU COJIEP)KAHUSI OBPA3SOBATEJILHON
AEATEJABHOCTHU:

JleTn HOMKHBI IOJYYUTh NEPBUYHBIE IIPEACTABICHUS O
qyacTsax Tena (pyKu, HOTH, TOJI0Ba, MabIibl, ’KUBOT, CIIMHA),
opraHax 4yBCTB (IJla3a, yIIH, HOC, SI3bIK) MU O 3HAYCHHUH

3JI0POBBSI.

JleTu OJDKHBI YMETH CJIEAUTHh 34 YMCTOTOM CBOErO TEIA,
BBIIIOJIHATH 03JI0POBUTEIIbHBIC YIIPA)KHCHUS u
CAMOCTOSTENIbHO  BBIIIOJHATH  JOCTYIIHBIE  BO3pPacCTy

TUTUEHUYECKUE MTPOLIEAYPHI.



BI/II[bI I[ETCKOPI NEATEJABHOCTMU:
1 Heneas

I1o3HABATEIbHO-UCCIEI0BATEIbCKAS 1eATEIbHOCTD:

JI/N «YT0 s BUKY OIHUM T1a30M», « KMypkn», «HyaecHbII MEIOYEeK»

JIBUTraTEeJIbHAA 1eATEIHLHOCTD:

I'mvmuacTuka s mia3 «CMotpenkn», «pucku mid Kuckn», « Muraaoukm»
3putenbHas TMMHACTUKA «Jlaneko-01u3ko», «BhICOKO-HU3KO»

KoMMYHMKATHBHAS J1€ATEJIbHOCTD:

Paccka3z Bocriurarens Ha Temy «JlJist 4ero Hy »KHbI I1a3a»

HUrpoBas 1eATEJbLHOCTD:

Urpa-gpamarnzanus «UTo cirydusiocs ¢ 3alKou?»

YreHue XvI0KECTBEHHOM JIUTEPATYDHI:

«PebsiTumikam mpo aza» H. Oproga.

u BETOTECPAIINsl.

KPY)KKOBBIC 3aHATHA 110 PUCOBAHHUIO «ITuenkay.



2 Hemeas

HO3HaBaTeJII)HO-I/ICCJ1€g oBaTeJbCKaa A€ATC/IbHOCTD.

JI/UN «¥Y3Haii o 3amaxy»

ﬂ BUI'AaTCJAbHAA N€HATCJIBbHOCTD.

HpeixarensbHoe  ynpaxHenne — «Kama — xkunmt»,  «YHacukmw»,  «Berepok»,

«ITy3bipbY, «BeTepok», «Ubs NTHUKA TAIBIIE YICTUT?»
Camomaccax Hoca «310POBBIA HOCHK

Komm YHUKATUBHAS MCATC/IbHOCTD.

becena Ha Temy «3aueM HaMm HOC?»

YUreHue XY10:KeCTBEHHON JUTEPaATYPhbI:

«3aueM Hocuk Manbimam» FO. IIpokonoBuy, «Mou 3amedaTelbHBIA HOC» .

ManikoBckas

IIpOAYKTUBHAA N1eATEIbHOCTD:

Anmmkanmsa «9T1o S»



3 Heneas

H03HaBaTeJII)H0-I/ICCJIez!OBaTeJII)CKaH JCATECJIBbHOCTD.

J/N «IToBTOpH, yTO ycublmamny, «Ine 3BeHUT?», «KT0 4TO yCabmut?», «I poMKo -

TUX0», «COJHIIC U JTOXKIUK)

ﬂ BUIaTeJbHasA 1CATC/IbHOCTD.

Camomaccax yuiei «BomiieOHbIe YIIKN»

IpoayKTHBHASA NeATEIbHOCTD:

PucoBanue «l 1€ ke Hamm ymku?»

M!BI)IKa.HbHO-Xyz!O)KeCTBeHHaH JCATECJIBbHOCTD.

PasBneuenue «Tsma — JIsna B ctpane UUCTHOMBY

Komm VHUKATUBHAHA JICATECIbHOCTD.

3arajikv o mpeaMeTax JUYHON THTUCHBI



4 HCIACJIA

Ilo3HABATEIbHO-UCCIEI0BATEILCKAS IEATEIbHOCTD:

J/N «I'ne Hatm pyyku», « 10 — S»

KoMMVYHUKATHBHAA 1eATEJILHOCTD:

HOCJIOBI/ILIBI , IOTOBOPKH O 4ACTAX TCJId
LII/ICTOFOBOpKI/I, 3araikv, apTuKyAquOHHAA 'MMHACTHUKA

ﬂ BUI'aTCJbHAaHA JCATC/IbHOCTD.

[/ «lInamyt Hamm AeTku», «Mbl Horamu Tom-Tom», «JIoBu MeHs», «beru Ha

HOCOUYKaX»
Toueunblii Maccax «I'peem HaM pydkn», «MoeMm pyKku»

HQOQ! VKTUBHas J1E€ATCIbHOCTD:

[TanpYMKOBBIN TEaTp, UIPhL: «3APABCTBYH MAIBYUK», «JIpyXkHas cemelika», «Copoka —

BOpOHaY, «Jlamyikuy

YTeHue XVIOKEeCTBCHHOH JINTEePATVPHI:

«ITaapuuk — Manpuuky», «bonpiime Horu»,  «MaJICHBKHUE HOXKKH

HUrposas 1eATeJbHOCTD:

CroxeTHO-poJieBast urpa «JloOpblid TOKTOp ANOOIUT



PAasOoTA C POAUTEJIAMU 1O COAEPKAHUIO ITPOEKTAS

Koncynemayua «Kak o006yuums manviuia KyIibmypHO 2USUEHUYECKUM

HABbIKAM )

[leqb: PackpeITh 00s3aTENbHOCTh €JWHCTBA TPEOOBAHUK B (POPMHUPOBAHUU

KI'H u npuBbIY€EK y AETEN.
Koncynemayus «/[vixanue u 300posvey

CJIb. PaCKpBITI) SBHAYCHHUC IIPABUJIBHOTO JbIXdHHS B HpO(I)I/IJIaKTHKe

MPOCTYAHBIX 3a00JI€BaHUIA.
Cemunap — npaxmuxym «Ha nymu x 300po6vio»

HCHBZ HpOI[CMOHCTpI/IpOBaTB IMPUCMbI CaMOMacCCaxXa, O3 J0POBUTCIIbHbBIX

TUMHACTHUK U OOBICHUTH 3HAUCHHUE UX BBLITTOTHCHUS.



BceM n3BeCcTHO, BCEM IMOHATHO,
UTO 3010pOBBIM OBITH HPHUATHO.
ToJIbKO HAIO 3HATH,

Kak 310pOBbIM CTATh!



Croacu6o 3a BHuManue!



