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Формы работы в ДОУ по физическому развитию.
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Тип проекта:                             
по количеству участников – 

коллективный;
по содержанию – 

интегрированный;
срок реализации проекта 
январь – март 2018 года.

 



Этапы реализации проекта:
1 этап – информационно – 

накопительный. 
2 этап – организационно – 

практический.
3 этап – презентационно – 

завершающий. 



Педагогический советы 
«Создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей, физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ» и 
«Итоги деятельности ДОУ по физическому развитию» 



В каждой группе есть физкультурные уголки 



Работа с воспитанниками ДОУ 
Систематические занятия с детьми по 

физическому развитию;
Систематическое проведение утренней 
гимнастики и закаливающих процедур 

после сна;
-Создание условий в группах для 
двигательной активности детей 

дошкольного возраста;
-Выставки детского рисунка по теме 

«Скажем здоровью «Да»
-Тематические развлечения.

- Реализация проектов в группе



Систематические физкультурные занятия



Утренняя гимнастика в группах 
и в музыкальном зале



Закаливание после сна



Ежедневные прогулки на участках



Тематические развлечения 



 Выставки детского рисунка по теме: 
«Скажем здоровью «Да»



Педагогические проекты во всех возрастных 
группах по физическому развитию

Педагогический проект в первой группе раннего возраста                            
«Здоровый ребенок – счастливая семья» вспитатель Яхина С.Р.

Педагогический проект во второй группе раннего возраста «Здоровье 
превыше всего» Воспитатель Гумерова А.И.

Педагогический проект в младшей группе «Витамины – наши друзья» 
Воспитатель Саниева З.Д.

Педагогический проект средней группе «В здоровом теле – здоровый 
дух» Воспитатель Аскарова А.А.

Педагогический проект в старшей группе «Закаляйся если хочешь быть 
здоров» воспитатель Юсупова Р.А.

Педагогический проект в подготовительной группе «Радуга здоровья» 
воспитатель Гибадатова В.З.



Смотр – конкурс среди родителей
на «Самое оригинальное физкультурное оборудование или 

атрибуты для физического развития».



Массажные дорожки, сделанные родителями





Оформление стенгазет, информационных стендов 
для родителей  (папки – передвижки, памятки). 




