
Подвижные игры с детьми 
зимой на прогулке. 

2 младшая 
группа



Подвижная
игра:

▪ Одно из важных средств всестороннего воспитания 
детей дошкольного возраста.

▪ Незаменимое средство пополнения ребенком 
знаний об окружающем мире, развития мышления, 
смекалки, ловкости, ценных морально-волевых 
качеств.

▪ Упражнение, посредством которого ребенок 
готовится к жизни. 



Известные педагоги о значении подвижной 
игры в жизни детей:

▪ Я.А. Коменский - высоко оценивал роль игр, 
«состоящих в движении», для разрешения 
оздоровительных, образовательных и 
воспитательных задач.

▪ К.Д. Ушинский – считал, что игры не 
проходят бесследно для будущей жизни 
ребенка и в известной мере  содействуют 
формированию его личности.

▪ А.С. Макаренко. По его мнению, игры – 
средство подготовки ребенка к жизни, 
переходная ступень к трудовой 
деятельности.



Подвижные игры зимой на 
открытом воздухе доставляют 
детям радость, 
приносят неоценимую пользу 
здоровью, 
оказывают закаливающий эффект, 
способствуют повышению 
аппетита, 
положительно влияют на обмен 
веществ, 
наконец, дети удовлетворяют свои 
потребности в движении.



Подвижная игра
 «Лохматый пес"



Подвижная игра 
«Раздувайся,    
пузырь»



Подвижная игра «Самолеты»



Подвижная игра
 «Лошадки»



  Подвижная игра
«Мой веселый, звонкий мяч» 



  Подвижная игра 
«Снежинки и ветер»


