
ДЕНЬ 
ЗДОРОВЬЯИСПОЛЬЗОВАНИЕ 

НЕСТАНДАРТНОГО 
ФИЗКУЛЬТУРНОГО 
ОБОРУДОВАНИЯ





ХОДУНКИ И ЛЫЖИ БУДЕМ 
ОДЕВАТЬ, 
ВЕСЕЛО И ДРУЖНО БУДЕМ МЫ 
ИГРАТЬ



БУДЕМ ПРЫГАТЬ И 
СКАКАТЬ 
НА СЛЕДОЧКИ 
НАСТУПАТЬ



ЧТОБЫ НАУЧИТЬСЯ ПРАВИЛЬНО 
ДЫШАТЬ,
 БУДЕМ МЫ В БУТЫЛОЧКЕ БУРЮ 
ПОДНИМАТЬ 



ЧТОБЫ ТОЧНО В ЦЕЛЬ НАМ 
ПОПАДАТЬ, 
НАДО НАУЧИТЬСЯ ПРАВИЛЬНО 
КИДАТЬ





ПО ДОРОЖКЕ МЫ 
ПРОЙДЕМ,
 НАШИ НОЖКИ 
РАЗОМНЕМ



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
НЕСТАНДАРТНОГО 
ОБОРУДОВАНИЯ 

В ДОСУГОВОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ





АТТРАКЦИОН «СМЕРЧ В БУТЫЛКЕ, ШТОРМ В 
ТАЗУ»



АТТРАКЦИОН «ЛОВКИЕ И 
СИЛЬНЫЕ»



АТТРАКЦИОН
 «ВОЗДУШНОЙ БОМБОЙ ПОПАДИ В 

КОРАБЛЬ»



АТТРАКЦИОН 
«ДОРОГА С ПРЕПЯТСТВИЯМИ»  

«ПРОЛЕЗЬ В ПЕЩЕРУ»



БУДЬТЕ  
ЗДОРОВЫ


