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Цель: формировать представление детей о пользе витаминов содержащих в луке и 
чесноке.

Задачи:
Воспитательная: воспитывать у детей любовь к растениям и бережное отношение к 

ним.
Обучающая: формировать у детей представление об основных потребностях лука и 

чеснока
Развивающая: развивать творческие способности  детей в процессе совместной 

деятельности, любознательность, наблюдательность.

Тип проекта: поисково -  исследовательский,  краткосрочный.
Вид проекта: групповой.
Проблема: дети мало знают, что в луке и чесноке содержатся много полезных 
витаминов. Объяснить детям почему полезен лук и чеснок.
Ожидаемые результаты: расширение кругозора детей, словарного запаса, 
воспитать любовь и бережное отношение к растениям,   привлекать  детей к 
совместной деятельности,  установить с ними доверительные и партнёрские 
отношения.



I этап. Создание копилки

II этап. Выполнение проекта
Организация деятельности проекта.
Игровая деятельность: Сюжетно ролевые 
игра: «Магазин овощей», «Доктор». 
Настольные игры: Д/игра «Что лишнее», 
«Разложи по цвету»

 III этап.  Художественно – речевая 
деятельность:

Беседа с детьми о пользе лука и чеснока, 
чтение книг, детских сказок, рассказов, 
стихов, загадок,  пословиц и поговорок о 
луке и чесноке, рассматривание 
иллюстраций.



IV этап. Художественно – эстетическая 
деятельность.

Аппликация: «Лук и чеснок», «Мой огород».
Лепка: «Морковка», «Овощи».
Рисование: «Овощи», «Мой огород».

Vэтап. Театрализованное 
представление «Огород».

Совместная работа с родителями.


