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Актуальность
• В настоящее время установлено, что 
основные стоматологические заболевания 
«программируются» до рождения или в 
первые годы жизни. Эти заболевания 
отличаются в детском возрасте 
необычайно агрессивным течением.  У 
детей на пятом – шестом году жизни 
наблюдается высокая 
распространенность кариеса – до 90%. Тем 
более, что зубы, пораженные кариесом – 
это постоянный источник инфекций, 
чреватый развитием еще более серьезных 
общих заболеваний организма.



Цель проекта:

• Формирование у детей 
осознанного отношения к 
своему здоровью через 
расширение представлений 
детей о профилактике кариеса и 
обучения гигиеническим 
навыкам по уходу за полостью  
рта.



«Познакомимся с нашими 
зубами» 



Проведение занятия 
«Крепкие-крепкие зубы»



 «Для чего нужно чистить 
зубы»

Беседа с детьми
Показ чистки зубов на 
модели «Уход за зубами»



«Питание и здоровые зубы»

Беседа с детьми
Дидактическая игра
 «Зуб Неболей-ка»



Дидактические игры 

«Полезные и вредные 
продукты для зубов»

«Валеология или 
здоровый малыш» (зубы, 
зрение, слух)



Профессия  врач-
стоматолог



Опытно – экспериментальная 
деятельностьОпыт  «Типы 

зубов»



Опыт «Как правильно 
чистить зубы»



Опыт «Почему болят зубы?»



Опыт «Влияние кислоты на 
зубную эмаль»



Выставка рисунков 
«Здоровые зубки и их друзья!»



Спасибо за внимание!


