
Звериная зарядка

Физкультминутка к уроку 
«Что такое зоопарк?»

1 класс, УМК «Перспектива»



Раз - присядка,
Два - прыжок.

Это заячья зарядка.



А лисята, как проснуться,
Любят долго потянуться,
Обязательно зевнуть,
Ну и хвостиком вильнуть.



А волчата спинку 
выгнуть
И легонечко 
подпрыгнуть.



Ну, а мишка косолапый,
Широко расставив лапы,
То одну, то обе вместе,
Долго топчется на месте.



А кому зарядки мало 
- 
Начинает все 
сначала!



Ресурсы:
Учителя века информационных технологий 
http://uvit2012.ning.com/profiles/blogs/12-1

Анимация. Животные. 
http://cliparti.jimdo.com/%D0%B3%D0%BB%D0%B0%
D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F/%D0%BE%D1%
82%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%82%D0%BA%D
0%B8-gif-%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0
%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F/
Волчонок 
http://parnasse.ru/konkurs/konkurs26/nom1kon26/koly
belnaja-dlja-volchonka.html
Шаблон презентации 
http://www.prezentacii-angliyskiy.ru/skachat-besplatno-
shabloni-v-powerpoint---prirodastr3/


